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L'hymne national Libanais 
Nous sommes tous pour la patrie, pour le bien de l’éducation.

 Notre plaine et la montagne sont mûres pour les hommes

 Notre parole et notre action pour la perfection

 Nous sommes tous pour la patrie, pour l’enseignement supérieur.

 Nous sommes tous pour la patrie

 Notre cheikh et le garçon à la voix de la nation

 Un lion était absent tant que la tourmente s'emparait de nous

 Notre cœur ne sera jamais le Liban

 Son Seigneur l'a préservé pour les siècles.

 Nous sommes tous pour la patrie, pour l’enseignement supérieur.

 Nous sommes tous pour la patrie

 Mer, terre, perle des deux Orients

 Il l'a soutenu par sa justice, le remplisseur des deux pôles

 Son nom est Ezzah depuis qu'il est nouveau.

 Sa gloire est son cèdre, symbole d'éternité.

 Nous sommes tous pour la patrie, pour l'enseignement supérieur

 Nous sommes tous pour la patrie
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Le numéro 2 de la revue <E3tibar= est entre vos mains ! 

Chers lecteurs, c’est avec une grande joie que nous célébrons aujourd’hui la publication du
deuxième numéro de votre revue E3tibar, qui, depuis ses débuts, s’efforce de devenir une
plateforme unique de réflexion, de culture et de créativité. Alors que nous vous présentons ce
nouveau numéro, nous vous assurons qu’ E3tibar n’est pas simplement un magazine, mais une
fenêtre ouverte sur un monde d’analyses profondes, d’opinions renouvelées et de perspectives
qui touchent chacun d’entre nous au sein de la société. 

Après le succès rencontré par le premier numéro et suite aux échanges fructueux avec vos idées
et opinions, nous revenons dans ce numéro avec une multitude de sujets passionnants et actuels
qui méritent d’être abordés. Alors que le monde qui nous entoure traverse de nombreuses
transformations politiques, sociales et économiques, E3tibar s’engage à offrir un contenu qui va
au-delà des apparences et se plonge dans l’essence des enjeux, afin d’ouvrir pour vous des
espaces vastes pour le débat et la réflexion critique. Nous croyons fermement que ce magazine
n’est pas seulement un lieu de divertissement, mais une plateforme culturelle visant à instaurer
un dialogue sérieux et constructif autour des préoccupations de la société.

Dans ce numéro, vous trouverez des articles et des analyses approfondies sur les défis de notre
époque, des crises politiques et économiques aux évolutions culturelles et sociales qui jouent un
rôle essentiel dans la formation du visage du futur. Nous explorons les questions qui touchent
notre quotidien, telles que l’identité, l’éducation, le changement climatique et les libertés
publiques, en vous offrant non seulement des informations, mais aussi une vision nouvelle qui
stimule la réflexion et ouvre des horizons multiples pour mieux comprendre le monde dans lequel
nous vivons. 

Nous continuons également, dans ce numéro, à mettre en lumière des voix inspirantes, d’écrivains
et de penseurs qui abordent des sujets contemporains avec profondeur et conviction. Nous vous
proposons également des récits humains et des articles qui enrichissent nos expériences
personnelles. Chaque rubrique du magazine traduit une vision de notre réalité, une réalité qui ne
peut être dissimulée derrière des mots froids, mais qui est vécue et nécessite réflexion et
interaction. 

Cela ne s’arrête pas là, car nous continuons à rechercher un véritable équilibre entre créativité
culturelle, analyse politique et engagement social. Nous croyons que la pensée qui ne touche pas
la réalité humaine n’est qu’un divertissement, tandis que celle qui favorise le changement et
encourage la prise de conscience est ce dont nous avons besoin en ce siècle. Et c’est là le
message de E3tibar, qui aspire à être une voix authentique, à exprimer les préoccupations de la
société et à mettre en lumière les questions qui ne devraient pas être ignorées.
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Dans ce numéro, nous ne nous contentons pas de suivre les idées dominantes, mais nous sommes
ici pour stimuler les esprits à chercher de nouvelles réponses à de vieilles questions, et à poser
de nouvelles questions sur ce qui était autrefois considéré comme évident. E3tibar, dans ce
numéro, dépasse les frontières traditionnelles de la pensée pour inclure des interrogations
critiques, des défis et des visions innovantes qui ouvrent de nouveaux horizons pour le dialogue
sociétal. 

En fin de compte, E3tibar n’est pas simplement un magazine, mais un voyage continu à la
recherche de la vérité, dans un monde rempli de voix différentes et d’opinions divergentes. Nous
croyons que la pensée critique et le débat ouvert sont les seules voies vers le développement
des sociétés, et c’est ce que nous nous efforçons de présenter à travers chaque numéro de notre
revue. 

Nous vous remercions pour votre soutien constant et votre intérêt pour ce que nous proposons,
et nous espérons que chaque lecteur trouvera dans ce nouveau numéro des sujets qui enrichiront
sa réflexion et élargiront ses horizons. Dans E3tibar, nous ne proposons pas seulement des sujets
d’actualité, mais ouvrons également la porte à une pensée tournée vers l’avenir, qui façonnera les
contours des sociétés à venir. 

Dans ce numéro, comme dans chaque numéro, nous poursuivrons notre voyage d’inspiration et de
réflexion, et ce chemin restera ouvert devant vous, pour découvrir tout ce qui est nouveau et
pour porter des idées qui secouent la réalité et construisent l’avenir.
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Le Deuxième Numéro de la Revue E3tibar

Bienvenue au deuxième numéro de la revue E3tibar, une publication qui ne se contente pas de diffuser
des nouvelles, mais qui se veut aussi un véritable porte-voix pour les droits de tous, un cri en faveur
des opprimés et un défenseur des valeurs humaines dans notre société. Avec ce numéro, nous
poursuivons notre mission médiatique engagée, reflétant la diversité et l’intérêt pour tous les aspects
de la vie, de la politique aux droits sociaux, du sport à la culture et au patrimoine, en passant par la
technologie. 

Dans ce numéro, nous vous proposons un éventail de sujets qui reflètent notre réalité actuelle et
ouvrent la voie à de nombreuses questions touchant chaque individu, au Liban comme à l’international.
Nous commençons par un focus sur la politique au Liban, en analysant la situation actuelle marquée par
une corruption omniprésente dans les institutions gouvernementales, les défis dus aux divisions
politiques et l’absence de justice. E3tibar ne cessera de dénoncer tous ceux qui compromettent
l’avenir de ce pays par des actions nuisibles à la population, les plongeant dans des crises récurrentes. 

Droits Sociaux : Les Oubliés de la Société 

Nous consacrons une large part de ce numéro aux personnes âgées et aux individus en situation de
handicap, ces catégories souvent négligées par l’État et la société. Nous exposons leurs conditions de
vie difficiles et mettons en lumière l’absence criante de soins appropriés. À travers nos pages, nous
explorons des solutions concrètes pour ces problématiques et continuons à défendre leurs droits,
convaincus que l’État a le devoir d’être présent pour tous ses citoyens, sans exception ni
discrimination. 

Jeunesse et Sport : L’Espoir Négligé 

Nous mettons également en avant les jeunes et le sport, un secteur vital qui représente l’espoir de
demain, mais qui souffre du manque de soutien de l’État. Les opportunités pour ces jeunes de réaliser
leurs ambitions restent limitées. À E3tibar, nous insistons sur l’importance de donner aux jeunes un rôle
clé dans la construction de la société et de leur offrir les opportunités qu’ils méritent pour innover et
s’épanouir.
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Technologie : Entre Progrès et Responsabilité 

Dans le domaine de la technologie, nous examinons l’impact croissant de cette industrie dans notre
monde contemporain et les défis qu’elle pose, notamment en termes de sécurité des données et de
respect de la vie privée. E3tibar met en lumière les enjeux liés à une utilisation excessive ou
imprudente des technologies, tout en soulignant leur potentiel pour construire un avenir meilleur, à
condition qu’elles soient utilisées avec précaution et responsabilité. 

Culture et Patrimoine : Préserver l’Identité 

La culture et le patrimoine, essence de l’identité des nations, occupent également une place
importante dans ce numéro. Nous discutons des moyens de protéger le patrimoine culturel contre les
risques de dégradation et d’oubli à une époque de mondialisation et de changements rapides. Pour
nous, le patrimoine n’est pas qu’un rappel du passé, mais un héritage vivant qui doit être préservé pour
servir de pont entre les générations. Nous mettons en avant les efforts de ceux qui œuvrent à la
sauvegarde de cet héritage, qu’il s’agisse d’art, de monuments ou de traditions. 

Justice et Droits de l’Homme : Face aux Injustices 

Enfin, nous continuons à dénoncer les injustices vécues par beaucoup, tant au Liban qu’à travers le
monde. Nous refusons de nous taire face à la corruption et affirmons notre engagement à exiger
justice pour les opprimés. E3tibar restera une voix forte contre les abus et persistera à mettre en
lumière chaque cause requérant justice, malgré les pressions. 

Une Mission Inébranlable 

Nous vous promettons que la revue E3tibar sera toujours un espace dédié à la vérité, un bastion contre
l’injustice et un outil de sensibilisation et de changement positif pour construire un avenir meilleur. 

Nous sommes là pour vous, déterminés à dévoiler les faits et à défendre les droits des opprimés, sans
crainte ni hésitation. Nous croyons fermement que la vérité triomphera toujours et que E3tibar
restera un bouclier pour ceux qui en ont besoin.
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En ces jours où l’injustice et la corruption se multiplient, dans un monde où règnent l’hypocrisie et où
la justice est reléguée en coulisses, nous sommes là, à La Revue Al-I’tibar, pour dire haut et fort, sans
peur ni hésitation : nous ne vous laisserons pas voler les droits des gens. Nous ne fermerons pas les
yeux sur l’injustice et nous ne resterons jamais silencieux face à la corruption. 

L’injustice n’a pas sa place parmi nous. Devant nous se dressent des scènes de familles privées de leurs
droits jour après jour. Comment pourrions-nous rester les bras croisés ? Comment pourrions-nous être
de simples témoins de la destruction des vies innocentes ? Qui sommes-nous, si nous ne devenons pas
la voix de ceux qui n’en ont pas ? Et que dire de ceux qui osent affirmer : « Nous ne savons pas », « Nous
ne voyons pas », alors que tout est clair comme le soleil en plein jour ? 

Oui, nous savons qu’il existe ceux qui exploitent les souffrances des gens, qui déforment les faits et
prétendent être innocents tout en volant les ressources des opprimés. À La Revue Al-I’tibar, nous ne
fermerons pas les yeux sur cette injustice. Nous n’arrêterons pas avant de voir les corrompus répondre
de leurs actes et les droits retournés à leurs légitimes propriétaires. Nous ne cherchons ni gloire ni
applaudissements. Nous sommes ici parce que la vérité est plus précieuse que tout gain matériel ou
privilège. Nous sommes ici parce que nous refusons d’être complices de l’injustice. 

C’est une honte de voir les corrompus se vanter de leurs méfaits et de constater que les responsables,
qui ont juré de protéger cette nation, se cachent derrière leurs fonctions, indifférents au sort de leur
peuple. Oui, nous sommes ici pour les exposer. À La Revue Al-I’tibar, il n’y a pas de place pour le silence
ni pour la soumission face à la corruption. Nous ne fermerons pas les yeux sur ceux qui volent les
ressources du peuple, et nous ne détournerons pas le regard de ceux qui sèment la corruption dans les
institutions. 

Nous nous sommes habitués au silence des autorités, à leurs oreilles fermées et à leurs promesses
vides. Mais La Revue Al-I’tibar n’est pas là pour simplement diffuser des nouvelles ou rapporter des
paroles creuses. Nous sommes ici pour redonner leur dignité à tous les opprimés, pour restaurer les
droits usurpés, pour éliminer l’injustice où qu’elle se trouve, et pour révéler chaque crime sans
exception. 

Combien de familles vivent dans la pauvreté, dans la rue, tandis que les détenteurs de pouvoir et les
élites vivent dans des palais et exhibent leur richesse, bâtie sur le sang des démunis ? Combien
d’enfants et de personnes âgées manquent des besoins les plus élémentaires, alors que les fonds sont
détournés et que les comptes bancaires des corrompus s’enrichissent ? Où est la justice ? Où est la
vérité ?

Mot du rédacteur en chef :

Page 8 of 78



Nous ne nous contentons pas de mots ni de menaces jetées en l’air. À La Revue Al-I’tibar, nous
agissons. Nous défendons le courage face à l’adversité et la responsabilité que chacun doit assumer
dans ce pays. Nous ne laisserons pas les opprimés affronter seuls leur sombre destin, et nous ne
permettrons pas aux corrompus de poursuivre leur route sans être dévoilés. Parce que la vérité ne
meurt jamais, et que la corruption, aussi longtemps qu’elle dure, finira par être éradiquée. Car ici, à La
Revue Al-I’tibar, nous ne permettrons pas à l’injustice de persister. 

Ne croyez pas qu’en gardant vos sièges ou en brandissant vos menaces, vous échapperez à la vérité.
Nous ne vous craignons pas. Chaque tentative de censurer la vérité ou de bâillonner nos voix ne fera
qu’alimenter davantage notre combat médiatique contre l’injustice. Cette revue ne sera jamais un
outil pour endormir les masses ou flatter les politiciens. Nous continuerons à dénoncer la corruption,
et nos plumes ne cesseront jamais d’exposer les faits, quelles que soient les pressions ou les
tentatives pour nous réduire au silence. 

Vous qui pensez être des héros dans cette grande pièce de théâtre, échangeant postes et privilèges
et croyant être au-dessus de tout, souvenez-vous que l’Histoire n’a pas de pitié. Tout ce que vous
faites aujourd’hui se retournera contre vous. Il ne restera de vous que des lignes sombres inscrites
dans les annales de la corruption, et votre place auprès des gens sera celle des criminels qui ont
détruit des nations et brisé des rêves. 

À La Revue Al-I’tibar, nous n’écrivons pas pour le luxe ou pour paraître à l’écran. Nous écrivons pour les
opprimés qui se sont tus trop longtemps, pour ceux qui ont vu le monde se refermer sur eux, pour ceux
qui subissent la pauvreté, la maladie et la négligence. Nous sommes ici pour leur redonner espoir, pour
leur rendre leurs droits usurpés, et pour leur restituer la dignité qui leur a été volée. Vous devez des
excuses à ces gens, et vous devrez un jour rendre des comptes. 

Nous ne nous arrêterons pas. Nous ne fermerons les yeux sur rien, car nous savons que c’est notre
devoir. Nous n’écrivons pas pour distraire nos lecteurs, mais pour être leur compagnon, le soutien des
faibles et une voix intrépide face aux corrompus. 

Aujourd’hui, demain, et chaque jour, La Revue Al-I’tibar sera là pour rendre justice à chaque opprimé, et
nous ne permettrons jamais aux oppresseurs de continuer à s’emparer des droits d’autrui. Tel est notre
promesse, tel est notre rôle, tel est notre devoir. Et que nos mots soient clairs : vos droits ne seront
pas perdus, et nous n’aurons de repos que lorsque vous serez rétablis dans votre dignité.

Mot du rédacteur en chef :
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Politique

Département des Relations Politiques – Section des Médias
Patriarcat Maronite Antiochien Syriac 

Le nombre des maronites continue d’augmenter au Liban et dans tout le Mashreq, et ils forment un groupe
pris en charge par le patriarcat maronite sous la direction de Son Éminence le Patriarche Mar Bechara Boutros
Raï. Les maronites se sont distingués de tous les autres, qui bénéficient d’un statut religieux et juridique
particulier, et ils tentent de faire comprendre aux autorités, qu’elles soient spirituelles ou temporelles, que
les maronites ne font plus partie d’un groupe, mais qu’ils sont une élite parmi les élites. Dès que les maronites
ont commencé à former un groupe religieux et national d’importance, des questions ont commencé à se
poser à leur sujet. L’attention portée à leurs rituels religieux renfermait ce qui est le plus important dans leur
foi, à savoir la sainteté comme source, d’où sont venus : Charbel, Rafka, Ni’matallah, Frère Esteban, et la liste
continue et s’étend… Aujourd’hui, nous sommes face à des maronites d’exception, dirigés par un patriarche
géant portant le bâton de la responsabilité et arborant le slogan <partenariat et amour=, et nous faisons face
à un maronite érudit. Les maronites sont le cœur de l’Est, et la plupart des maronites gardent la tête haute,
ne s’inclinant que devant Dieu lors de la prière, sinon, ils restent inébranlables. 

Les maronites, sous la direction du Patriarche Raï et de tous les évêques, incarnent la grandeur, et nous
savons ce que cette expression cache. Ainsi, tous les savants regardent ces maronites avec un grand respect,
et la plupart des historiens ont affirmé : <Ce sont les défenseurs de la foi, ils se défendent eux-mêmes devant
le monde, et ils repoussent les persécutions contre eux, quel que soit le prix des sacrifices ou l’exaltation du
martyr.= 

La preuve de la résilience des maronites et de leurs patriarches est leur refus de participer à la défaite, aux
rituels traditionnels, au culte des dirigeants, et aux cultes privés (hérésies), en raison de la mentalité solide
qu’ils possèdent. Ces positions sont considérées comme des exemples de héroïsme et de foi droite, ce qui
renforce la détermination des maronites à croire en Dieu, aux saints et à la patrie du Liban. Beaucoup ont
essayé de se venger d’eux, et ils ont riposté en lançant des catastrophes telles que des guerres, des hérésies,
et des invasions barbares. L’opinion dominante dit : <Les maronites et leurs patriarches ont une dévotion et
une approche résiliente qui doivent être déclarées, à savoir le culte de Dieu et des saints et la préservation
de l’héritage maronite, grâce à leur courage et à la sagesse de leurs patriarches.=

Tout le monde, quelle que soit son appartenance intellectuelle ou religieuse, doit comprendre que personne
ne peut saisir l’esprit maronite émergeant au Liban et dans tout le Mashreq, à moins qu’il ne soit familier avec
leur situation au Liban, à partir de ses montagnes et de ses plaines. Les maronites émergents sont <la
montagne maronite résolue, tant intellectuellement, religieusement que doctrinalement=, caractérisés par
l’endroit authentique libanais à partir duquel leurs positions, croyances, foi et saints ont émergé et se sont
répandus dans le monde entier.

Les Maronites
Faiseurs d’histoire et protecteurs de la foi dirigés

par le patriarche géant
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La question posée est de savoir comment cet esprit maronite, qui s’est répandu dans le monde
méditerranéen, est né. Il ne peut pas avoir été créé de rien ; il est né de l’esprit de détermination, de foi, de
piété et de sainteté, qui est pris en charge par un patriarcat qui a traversé une série de saints. Ici, le
patriarche Doueihi est proclamé saint sur les autels de toutes les églises. Les maronites sont l’événement
historique le plus important de cet Orient, et malgré les difficultés et les problèmes auxquels ils ont été
confrontés pendant cette période critique de leur histoire, et malgré les nombreuses difficultés, ils sont
destinés à triompher des portes du mal, et les portes de l’enfer ne prévaudront pas contre eux. 
La diffusion du maronisme n’a pas commencé uniquement au Liban, mais en réalité, elle a commencé à
Antioche. Il ne fait aucun doute que la communauté maronite antiochienne syriaque au Liban était universelle
dans son principe au moins, car Jésus-Christ et ses saints étaient universels. Cependant, la piété dans notre
Église antiochienne syriaque maronite est liée à cela. 

La première diffusion maronite s’est basée sur les communautés maronites orientales résidant dans la
diaspora, et la communauté dans chaque ville était l’environnement privilégié pour l’évangélisation. Il est
évident que les groupes maronites ont connu des vagues de charismes, où les historiens ont noté que certains
de leurs membres, lors des rassemblements, parlaient au nom de Dieu, offrant des conseils, révélant à cet ou
cet autre la vocation divine qui leur était adressée, comme le montre le passage des Actes des Apôtres (13:1–
3) concernant Saul et Barnabé. Ce fut la première grande mission de l’Apôtre Paul, et à partir de ces idées, les
maronites connus sous le nom de <monde maronite= ont émergé. 
L’expérience de l’Église maronite, représentée par ses patriarches dans la pratique nationale, est l’une des
plus anciennes, des plus nobles, des plus diversifiées et des plus complètes parmi les chrétiens de cet Orient.
En pratique, les patriarches maronites se distinguaient par leur implication directe dans la vie nationale, et ici
le Patriarche Raï suit l’exemple de ses prédécesseurs en s’engageant directement dans l’élaboration de la
politique nationale libanaise à plusieurs niveaux. Par exemple, le département religieux de la <Fondation
Humanitaire Gilbert Majbber= mentionne trois niveaux : 

Premier – Dans le cadre ecclésiastique sous le patronage du patriarcat maronite, en se concentrant sur les
gens à travers la création de la <Comité Patriarcal d’Aide=, qui a été créé il y a trois ans et présidé par Son
Excellence l’Archevêque Samir Mazloum, avec la participation de nombreux spécialistes et penseurs pour
aborder les préoccupations quotidiennes de tous les Libanais. 

Deuxième – Au niveau politique : en particulier à travers les sermons de Son Éminence et ses positions
nationales, en passant par les mémorandums qu’il a lancés, qui comprenaient des solutions aux crises
libanaises. Cependant, la voix du Patriarche Raï ne s’est pas alignée avec les politiciens du statu quo, car ils
ont cherché à manipuler la vie politique et à contourner les positions du Patriarche sans honte !! 

Troisième – Au niveau populaire général : Bien qu’il y ait eu une certaine insatisfaction parmi la communauté
maronite, toutes les paroisses et diocèses montrent un profond respect pour le Patriarche. Même s’il y a
quelques commentaires concernant l’absence d’actions décisives, les croyants laissent au Patriarche la
liberté de prendre des positions fermes face à chaque crise urgente, et ils restent unis derrière leur
Patriarche. Nous ne devons pas oublier les dix <non= que le Patriarche a déclarées dans une position qu’il a
adoptée depuis le siège patriarcal.

Politique Les Maronites
Faiseurs d’histoire et protecteurs de la foi dirigés

par le patriarche géant
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Les historiens considèrent que l’engagement du patriarche maronite en politique a commencé plusieurs
années avant la création de l’État du Grand Liban, et ils considèrent également que les maronites ont
expérimenté la politique et en étaient maîtres, qu’ils se soient trouvés du côté du pouvoir ou de l’opposition
et de la lutte, prenant des positions et des initiatives nationales lors de moments historiques clés. Ils ont
interagi avec tout le monde, sans exception, avec sagesse, compréhension et flexibilité, mêlant fermeté dans
leurs positions et pensées, grâce à la sagesse de leurs patriarches et de leur clergé, avec le patriarche Raï à la
tête. 
En conséquence, bien que l’exercice de la politique nationale ait parfois été accompagné de certaines
positions et déclarations souvent opposées au Patriarche, au patriarcat ou aux maronites, ceux-ci se sont
souvent concentrés sur l’intérêt général et le bien-être de la République libanaise qu’ils ont fondée en 1920.
La liberté profondément ancrée chez les maronites, tant sur le plan religieux, national que social, constitue
un facteur de confiance pour l’ouverture à toutes les orientations et mouvements travaillant au Liban et
croyant à la souveraineté de l’État sur son territoire national entier, sans aucune restriction ou condition. 

Il arrive fréquemment que certains slogans externes arrivant au Liban soient en contradiction avec les
aspirations du patriarcat et du patriarche. Ici, le Patriarche Raï rejette toujours toute justification temporaire
qui perturberait la formule de coexistence et la minerait… Il est vrai que dans certaines périodes, notamment
Il est vrai que dans certaines périodes, notamment lorsque la répression devient plus intense et que des
facteurs négatifs, tant dans leur contenu, actions, et objectifs, entrent en contradiction avec les Maronites
culturellement et politiquement, la liberté rétrécit à certains moments. Cela a conduit à un repli et à une
rétraction, et ces périodes ont formé un facteur négatif qui a orienté la trajectoire du Patriarcat et du
Patriarche Raï vers le dialogue avec divers pays et cultures, cherchant la liberté, la connaissance, et la
créativité intellectuelle qui a distingué le monde maronite. 
Le département religieux de l’institution souhaite également rappeler l’exhortation apostolique dans
laquelle il est dit <Un nouvel espoir pour le Liban=. L’Église, à l’image de son peuple, est une réalité divine et
humaine, vivant dans le temps et l’espace avec toutes les adaptations historiques, géographiques, sociales et
culturelles que cela implique. Elle est profondément ancrée dans cette réalité tangible à laquelle elle doit
son identité unique, avec son visage distinctif et son caractère parmi les églises. L’Église latine, par exemple,
a joué un rôle significatif dans la gestion des affaires de son peuple pendant l’absence de l’État romain, après
l’invasion des barbares et la destruction de ce qui était appelé l’Empire romain occidental. À l’inverse,
d’autres, comme l’Église byzantine, n’ont pas ressenti le besoin d’assumer ce rôle, car l’Empire romain, avec sa
christianisation, est resté entièrement responsable des affaires temporelles. 

Quant à l’Église maronite, à travers son patriarcat et ses patriarches, elle a eu une expérience unique et
différente, ce qui est également dû à l’histoire et à tout ce qu’elle a imposé à cette petite Église émergente,
née du cœur des épreuves religieuses et temporelles… Elle est née dans un environnement vaste qui, jusqu’au
XXe siècle, a été marqué par des systèmes impériaux, notamment les systèmes byzantins, arabes, mamelouks
et ottomans. Parler de la relation de l’Église maronite avec la politique nécessite un retour sur les conditions
dans lesquelles cette Église a été fondée au sein du patriarcat antiochien, ainsi qu’un discours sur la
contribution de cette Église à la création d’un pays pluraliste garantissant la liberté et l’authenticité de ce
peuple.
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Le Liban, un pays qui a toujours été un modèle de coexistence et de diversité culturelle et religieuse,
fait aujourd’hui face à une crise politique complexe qui menace sa stabilité et sa cohésion interne. Le
Liban a longtemps été un terrain de conflits régionaux et internationaux, où les intérêts des grandes
puissances et des acteurs régionaux se croisent. Le pays a connu de nombreuses guerres et conflits au
fil des décennies, le plus récent étant la guerre qui a éclaté récemment, ouvrant de nouvelles portes
aux tensions internes et externes. Dans ce contexte, il est difficile pour le citoyen libanais ordinaire de
trouver de l’espoir pour l’avenir face à la situation actuelle. 

L’objectif de cet article est de fournir une analyse critique de la situation politique libanaise, en
mettant en lumière les facteurs qui ont conduit à la situation actuelle, en abordant les effets
économiques et sociaux qui en résultent. Nous examinerons également le rôle des puissances régionales
et internationales dans l’aggravation ou l’atténuation de la crise, et nous conclurons en proposant des
solutions pour surmonter ces défis majeurs. Enfin, nous poserons la question cruciale : y a-t-il de l’espoir
pour un changement, ou le Liban restera-t-il pris dans le tourbillon du conflit politique et des
ingérences extérieures ?
1.Contexte historique de la crise libanaise
Depuis son indépendance en 1943, le Liban a fait face à des défis constants sur les plans politique et
social. Le système politique confessionnel, qui repose sur la distribution des postes en fonction des
appartenances religieuses et confessionnelles, a été la principale cause des nombreuses crises
traversées par le pays. Initialement, ce système était une <astuce= pour maintenir l’équilibre entre les
différentes communautés, mais il a également servi de terreau pour la corruption et les intérêts étroits
qui ont dominé l’intérêt public.
Au fil des décennies, le Liban a été un terrain de conflit pour les puissances régionales et
internationales, allant du conflit israélo-palestinien aux interventions iranienne et syrienne dans les
affaires intérieures du Liban. La guerre civile libanaise (1975-1990) a été la période la plus dévastatrice
de l’histoire récente du Liban, marquée par un conflit sanglant entre différentes factions et
communautés libanaises, soutenues par des puissances régionales. Après la guerre civile, le Liban a
tenté de se reconstruire par le biais de l’Accord de Taëf de 1989, qui a mis fin à la guerre et réorganisé
le partage du pouvoir entre les communautés, mais malgré cet effort, le système politique libanais est
resté vulnérable en raison des interventions continues des puissances régionales, notamment de l’Iran
et de la Syrie.
La guerre israélienne contre le Liban en 2006 a constitué un autre tournant, causant des destructions
massives des infrastructures libanaises et déplaçant des milliers de familles. Malgré l’impact de ces
guerres, le Liban n’a pas été capable de construire des institutions étatiques solides et indépendantes.
Les crises économiques et politiques se sont accumulées, ce qui a conduit à une paralysie
gouvernementale et à un affaiblissement des institutions de l’État, ouvrant la voie à des forces
politiques internes soutenues par des puissances étrangères pour prendre le contrôle de l’État.
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2.Analyse de la situation actuelle : la guerre récente et le cessez-le-feu
Au cours des dernières années, le Liban a connu une forte tension à ses frontières avec Israël, ce qui a
conduit à l’éclatement d’une guerre violente. La guerre récente a mis en évidence l’échec à parvenir à
une véritable solution politique, avec des bombardements et des combats violents marquant cette
guerre, qui a eu des effets dévastateurs sur le peuple libanais. En conséquence, de nombreuses régions
libanaises ont été détruites, et un grand nombre de civils ont été tués ou blessés.
Face à cette situation, un cessez-le-feu a été imposé par médiation internationale, principalement des
États-Unis, qui ont imposé des conditions strictes aux parties en conflit. L’objectif déclaré de cet
accord était de mettre fin à la violence et de parvenir à la stabilité, mais les termes de l’accord étaient
très difficiles à appliquer, en particulier en ce qui concerne l’interdiction de l’approvisionnement en
armes de Hezbollah via la Syrie. Cet accord a été une victoire partielle pour certaines parties, tandis
que la souffrance continue des citoyens libanais est restée le plus grand perdant.
Le fait que le Liban soit toujours confronté à une crise de souveraineté sur son territoire, où des
troupes étrangères sont présentes et imposent des conditions externes, montre la faiblesse du pays.
De plus, cette guerre n’a pas mis fin au conflit, mais a plutôt poussé de nombreuses forces politiques à
adopter une position plus inflexible, en s’accrochant à des intérêts étroits au détriment de l’intérêt
national.
3.Les conséquences économiques et sociales
L’impact économique de cette guerre a été catastrophique pour le Liban. À un moment où le pays
souffrait déjà d’une crise économique sévère, la guerre récente a exacerbé ses souffrances. De
nombreuses entreprises industrielles et commerciales ont été détruites, et le secteur du tourisme a
connu une dégringolade sans précédent. De plus, les taux de chômage ont fortement augmenté en
raison de la fermeture des usines et des entreprises économiques.
Les institutions gouvernementales au Liban étaient déjà faibles avant la guerre, et les tentatives de
réforme ont échoué. La corruption généralisée dans les différents secteurs de l’État a été un facteur
clé affectant la gestion de la crise. De nombreux projets de développement ont été suspendus en
raison des divisions politiques et de l’absence de coordination entre le gouvernement et les partis
politiques.
Sur le plan social, le Liban a connu une vague d’émigration massive, en particulier parmi les jeunes, qui se
sont retrouvés incapables de vivre dans un pays où les crises se multiplient. La situation sociale s’est
détériorée avec une augmentation du nombre de familles vivant sous le seuil de pauvreté. De même, les
services de santé et d’éducation ont été fortement affectés en raison du manque de financement
gouvernemental et de l’incapacité à fournir des services de base.
4.Les forces politiques libanaises et la scène politique
La classe politique libanaise est le principal facteur de la persistance des crises. Le système politique
confessionnel qui repose sur le partage du pouvoir entre les différentes communautés n’a pas permis au
Liban de développer des institutions fortes. Ce système perpétue les divisions entre les communautés
et nourrit la corruption et le népotisme dans la gestion de l’État. Les partis politiques libanais ne
représentent pas le citoyen libanais, mais plutôt leurs propres intérêts confessionnels, ce qui rend la
politique au Liban gouvernée par la lutte pour le pouvoir entre ces forces.
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Le Hezbollah, qui jouit d’une grande influence en politique libanaise, est l’un des acteurs les plus
importants sur la scène politique, ayant un impact direct sur les orientations du gouvernement libanais.
Bien qu’il soit soutenu par l’Iran, le Hezbollah est considéré comme une force de pression dans le
système politique libanais, influençant considérablement les décisions souveraines du Liban. D’un autre
côté, il existe des forces politiques soutenues par l’Occident, cherchant à contrer l’hégémonie du
Hezbollah au Liban, comme le Courant du Futur et le Parti des Forces Libanaises. Ces forces n’ont pas
réussi à unifier leurs rangs et ont plutôt alimenté les tensions internes au Liban.
La corruption politique et économique a été la cause principale de l’aggravation des crises au Liban, et
la crise actuelle ne peut être résolue sans y faire face. Les experts soulignent que le Liban a besoin d’un
véritable processus de réforme politique, qui inclut des changements dans le système confessionnel et
une reconstruction des institutions de manière démocratique, garantissant ainsi la justice sociale et le
développement durable.
5.Le rôle des puissances régionales et internationales dans la crise libanaise
Le Liban a toujours été un terrain de règlement des comptes entre les puissances régionales et
internationales. L’Iran, par son soutien au Hezbollah, a joué un rôle majeur dans la configuration de la
politique libanaise. L’Iran cherche à accroître son influence dans la région en soutenant le Hezbollah,
créant ainsi un cordon de sécurité qui s’étend de l’Irak au Liban, ce qui suscite l’inquiétude de
nombreuses nations occidentales et arabes.
Les États-Unis, de leur côté, cherchent à réduire l’influence de l’Iran au Liban et à renforcer les relations
avec les forces politiques opposées au Hezbollah. Parallèlement, Israël considère le Hezbollah comme
une menace directe, ce qui l’amène à mener des actions militaires intermittentes pour cibler les
installations du Hezbollah au Liban.
Le rôle des pays arabes au Liban est généralement faible, à l’exception de certaines initiatives
prudentes du Golfe, car certains pays arabes ne souhaitent pas entrer en conflit direct avec l’Iran sur le
sol libanais. Dans ce contexte, le Liban est vu comme un terrain de lutte ouvert entre les grandes
puissances régionales, ce qui complique la situation intérieure et aggrave les crises politiques et
sociales.
6.Solutions proposées pour le changement et la réforme
Pour résoudre la crise libanaise, plusieurs solutions peuvent être envisagées. Toutefois, ces solutions
nécessitent une volonté politique forte et une coopération des différents acteurs nationaux et
internationaux. 
 Voici quelques pistes de réformes possibles pour améliorer la situation au Liban :
1.Réforme du système politique .
Le système confessionnel, bien qu’initialement conçu pour maintenir un équilibre entre les
communautés, est devenu un obstacle à la bonne gouvernance et à l’unité nationale. Une réforme en
profondeur du système politique est nécessaire pour établir un gouvernement plus transparent,
responsable et capable de représenter l’ensemble de la population. Cela pourrait inclure une transition
vers un système politique plus laïque ou une révision des règles de partage du pouvoir afin de garantir
que les décisions politiques soient prises en fonction des intérêts nationaux et non des intérêts
confessionnels.
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2.Renforcement des institutions de l’État 
Une autre priorité pour surmonter la crise est de renforcer les institutions de l’État, telles que les
forces armées, la justice, la police et les administrations publiques, afin de restaurer la confiance des
citoyens dans leur gouvernement. Cela nécessitera des réformes administratives et judiciaires
profondes pour garantir l’indépendance de la justice et lutter contre la corruption endémique. La
création d’une commission anti-corruption indépendante et la mise en place de mécanismes
transparents de gestion des fonds publics sont des mesures urgentes à adopter.

3.Rétablissement de la stabilité économique :
L’économie libanaise est dans un état de délabrement, avec une dette publique massive, une
inflation galopante, une pénurie de devises et une forte dépendance à l’aide internationale. Pour
relancer l’économie, le Liban doit engager des réformes fiscales et économiques, réduire la
dépendance aux importations, diversifier les sources de revenus et restaurer la confiance des
investisseurs internationaux. L’adhésion à des accords financiers avec des institutions
internationales comme le Fonds monétaire international (FMI) pourrait fournir un soutien financier
crucial, mais ces accords nécessitent des réformes sérieuses pour éviter de nouvelles crises
économiques.

4.Réconciliation nationale et dialogue interconfessionnel :
Le Liban est un pays marqué par des divisions confessionnelles profondes, et ces divisions ont été
exacerbées par la politique. Une réconciliation nationale doit être envisagée afin de renforcer le
tissu social du pays et encourager un dialogue interconfessionnel authentique. Les efforts pour
promouvoir la coexistence pacifique et l’unité nationale doivent être une priorité pour les leaders
politiques et la société civile. Des initiatives pour éduquer les jeunes générations à la tolérance et
au respect des différences confessionnelles seraient également bénéfiques pour construire un
avenir commun.
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5.Rôle de la communauté internationale :
La communauté internationale, en particulier les puissances européennes et les États-Unis, doit
jouer un rôle actif dans la médiation entre les acteurs libanais pour promouvoir des solutions
diplomatiques. De plus, les acteurs régionaux, comme les pays du Golfe, devraient offrir un soutien
pour la stabilisation du Liban, en soutenant des projets économiques et de reconstruction.
Cependant, il est crucial que la communauté internationale ne soit pas perçue comme imposant des
solutions, mais plutôt comme facilitant un dialogue inclusif entre les différentes parties prenantes.
6.Assistance humanitaire et reconstruction :
En attendant la mise en œuvre des réformes politiques et économiques, il est essentiel de fournir
une aide humanitaire aux populations touchées par la guerre et la crise économique. La
reconstruction des infrastructures, en particulier dans les régions détruites par les combats récents,
est primordiale. Des projets de relance économiques, axés sur la reconstruction et la réhabilitation
des secteurs clés (santé, éducation, logement, transports), sont nécessaires pour améliorer les
conditions de vie des Libanais et stimuler l’économie nationale. 

Conclusion 

Le Liban est un pays qui se trouve à un carrefour critique de son histoire. Le pays est confronté à des
défis immenses, qu’il s’agisse de la crise politique, de l’effondrement économique, ou de l’ingérence
extérieure. Cependant, malgré ces obstacles, il existe encore des perspectives de changement. La
réforme du système politique, le renforcement des institutions étatiques, la relance économique et
la réconciliation nationale peuvent constituer la base d’un avenir meilleur pour le Liban. Mais pour
cela, une volonté politique forte est nécessaire, ainsi qu’un engagement sincère de la part des
leaders libanais pour prioriser l’intérêt national au détriment des intérêts confessionnels et
partisans. 

Le Liban ne pourra sortir de cette crise que par une transformation en profondeur de ses institutions
et de ses structures de gouvernance. La société libanaise, si elle parvient à surmonter ses divisions
internes et à rétablir une solidarité nationale, pourrait retrouver la stabilité et reprendre sa place en
tant que modèle de diversité et de coexistence dans la région. Toutefois, l’espoir réside dans la
capacité du peuple libanais à œuvrer ensemble pour un avenir meilleur et dans le soutien de la
communauté internationale pour accompagner cette transition.
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Partons du principe que le conflit avec l’ennemi israélien est existentiel et non territorial. Mais bien sûr,
il ne doit pas toujours être militaire, après s’être révélé la plupart du temps un échec, compte tenu du
déséquilibre des forces. Le président Hafez al-Assad a l'habitude de répéter qu'il détermine le moment
et le lieu de la confrontation et cherche à parvenir à un équilibre stratégique avec Israël. Il est parti et
n'a pas exaucé ses souhaits, surtout à l'époque de l'Union soviétique. Il a failli signer avec Israël sans le
différend sur quelques mètres au bord du lac Kinneret (voir le livre The Lost Peace de Dennis. Ross).
Lors de la guerre de 1967, Radio Damas annonçait la chute de la ville de Quneitra, alors que l'armée
syrienne y combattait encore. Aujourd'hui, Bachar al-Assad maintient le silence du Sphinx sur ce qui se
passe au Liban et à Gaza. en échange de son maintien nominal au pouvoir. En revanche, il descend sur le
Liban et ne le reconnaît pas. Les fermes libanaises de Chebaa restent un problème non résolu et une
excuse pour le Parti iranien des armes pour conserver ses armes. La plupart des pays arabes ont
progressé vers la normalisation pour prendre soin de leur situation intérieure, laissant le Liban seul
comme arène autorisée de conflit et de confrontation depuis la signature. de l'accord du Caire et de
l'abandon de la souveraineté libanaise et de l'accord d'armistice.
L'entité libanaise a été créée grâce aux efforts du patriarche Elias Al-Howayek, du président Emile
Edde et d'autres en 1920. La première tentative de réforme a eu lieu en 1929, lorsque le Premier
ministre Emile Edde a tenté de réformer l'enseignement public et les tribunaux de la charia. Il a fait face
à une opposition farouche, même de la part de ses alliés musulmans, au motif de la surenchère dans la
rue sunnite. Lorsqu'il a été élu président, en 1936, il a été le premier président à obtenir la participation
au pouvoir qu'on chante aujourd'hui, en nommant Khair al. -Din al-Ahdab comme président. Au
gouvernement, il avait déjà nommé Muhammad al-Jisr à la présidence de la république, ce qui avait
provoqué la colère de Bashara al-Khoury. Il s'est donc plaint auprès du patriarche Arida. Après les
élections de 1943 et en vue de l'élection d'un président, un certain nombre de représentants se sont
réunis. dans la résidence du président Emile Edde, et le délégué britannique Spears envoya un envoyé
pour leur dire que la Grande-Bretagne voulait Bachara al-Khoury. Les représentants ne tardèrent pas à
se soumettre et à partir, d'autant plus que la France sortait faible de la guerre et de la collusion
américaine et britannique. ont émergé pour l’expulser du Liban. Et la dernière préoccupation de la
Grande-Bretagne est l'indépendance du Liban. Elle recherche l'unité arabe sous ses auspices pour
contrôler le pétrole du Golfe. Bashara Al-Khoury et Riad Al-Solh sont parvenus à un accord sur un pacte
national dont le slogan était : Non à l'Est. non à l'Occident. Ce pacte a été violé à l'époque du président
Camille Chamoun en acceptant d'adhérer au Pacte de Bagdad, et des documents ont été récemment
révélés. Ils confirment que les États-Unis n'étaient pas d'accord avec la décision de Chamoun. ,
notamment les sunnites, ont dérivé derrière la vague nassérienne, et certains ont exigé En rejoignant
l'unité égypto-syrienne, et ce fut la pire expérience sous le règne des services de renseignement,
dirigés par Ahmed al-Sarraj, en apportant des armes au Liban pour renverser le président Chamoun et
l'empêcher de se renouveler, ils ont créé des problèmes et des assassinats, la plupart. notamment
l'assassinat du journaliste Nassib al-Matni, qui s'opposait au régime de Chamoun, afin d'attiser le conflit
afin qu'il devienne clair que les services de renseignement étaient à l'origine de l'incident.
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L'activiste syrien Fargallah al-Helou a été brutalement tué en Syrie, et en 1966. Les services secrets
égyptiens assassinés Journaliste Kamel Marwa. L'ère du président Fouad Chehab a commencé dans la
tourmente, avec Rashid Karami formant un gouvernement et annonçant que nous récolterions les fruits
de la révolution. Les affrontements ont repris et les barricades sont revenues dans les rues de Bikfaya.
Le ministre Youssef Al-Souda dans la vallée Face à son incapacité à exercer ses fonctions, il a présenté
sa démission et les démissions se sont poursuivies. Le gouvernement est allé trop loin. Le général de
brigade Raymond Edde a présenté à Shehab l'idée d'un gouvernement quadripartite. Il a rétabli la
sécurité et la stabilité grâce aux efforts du général de brigade et du ministre de l'Intérieur, et ce fut
l'un des gouvernements les plus réussis. » s'est mis en colère Antoun Saad, chef du deuxième bureau, qui
a alors commencé à harceler les partisans du général de brigade et à créer des problèmes. La situation
s'est aggravée après l'assassinat de Naim Moghabghab dans le Chouf, et le général de brigade a donc
mené une campagne violente et implacable contre le général de brigade. Deuxième Bureau et son
ingérence flagrante dans la politique, qui prendra fin dans un an En 1970, avec l'élection de Suleiman
Franjieh, qui s'appellera plus tard général de brigade Ahed Cole et Shakur, et Ghassan Tueni a exprimé
ses remords en disant qu'il n'était pas apte à être choisi pour un domaine après l'échec et la tentative
de coup d'État des nationalistes. Le Deuxième Bureau a resserré son emprise sur le pays en coopération
avec l'ambassadeur égyptien Abdel Hamid Ghaleb. Sous le règne de Charles Helou, et après l'afflux de
Palestiniens vers le sud et des frictions avec l'armée libanaise, il a signé l'Accord du Caire en opposition
au général de brigade.

Le général Raymond Edde, avertissant Ses risques : le deuxième bureau cherchait à réélire Shehab en
1970, à plaire à la rue sunnite et à gagner les voix des représentants musulmans. L'armée transportait
des armes dans ses voitures jusqu'aux Fedayin, et le président Shehab ne s'est pas opposé à l'accord.
Les transgressions palestiniennes, l'invasion du pays, l'imprudence de la gauche et les aventures de
Kamal Joumblatt et son insistance à changer le système sectaire par la force et avec le soutien du
Palestinien Sadik, aux côtés de la droite chrétienne extrémiste et fossilisée. par le Parti Phalange, qui
rejette toute La réforme, a-t-il affirmé, n'affecte pas la constitution et les pouvoirs du président de la
République ne sont pas affectés, au point d'opposer son veto à la nomination de Kamal Joumblatt au
poste de ministre. Le conflit a éclaté en 1975, et le général de brigade a refusé d'armer. et se laisser
entraîner dans une guerre sale et insensée, qui se poursuivra par intermittence jusqu'à la signature de
l'accord de Taëf. Cette phase comprenait l'élection d'Elias Sarkis en accord avec Hafez al-Assad et
l'entrée de l'armée syrienne au Liban. avec la bénédiction du Front Libanais, après que le général de
brigade ait refusé d'accepter la présidence sous conditions.
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Sarkis mettait l'accent sur la stabilité et les équilibres financiers, et en avait assez de l'ingérence
syrienne flagrante, au point de couper l'eau et l'électricité au palais de Baabda. Il se vengea à la fin de
son règne en soutenant l'élection de Bashir Gemayel, malgré une profonde opposition. conflit avec lui.
Bashir a imposé son hégémonie sur la région de l'Est et une opinion unique par l'intimidation, en
commettant des massacres et en attaquant le Parti du Bloc. Le patriotisme est un symbole de
modération et d'ouverture, et il a attaqué le Parti libéral, jusqu'à discipliner les Franjieh. famille à
Ehden, et a bénéficié de L'invasion israélienne a conduit à la présidence de la république.
L'accord de Taëf a été annulé par les Syriens, et seul ce qui leur convenait a été mis en œuvre, de sorte
que les armes ont été laissées au Parti iranien de l'armement. Cela a été précédé par un conflit sanglant
et destructeur entre le parti et le mouvement Amal, qui s'est terminé par l'Iran. L'intervention syrienne
a imposé aux deux partis un règlement auquel ils ont adhéré. Berri était pour la politique et le parti
était pour la résistance. Nous nous souvenons qu'à cette époque, Berri a fait des déclarations : ils sont
devenus plus des tueurs de nous que d'Israël. Nous ne laisserons pas la langue persane atteindre le sud
du Liban. Nous sommes passés de l'accord du Caire à l'accord de Mar Mikhaïl, pour satisfaire les désirs
autoritaires débridés de Michel Aoun, dissimulant les armes généralisées en échange de son accession à
la présidence, et les mains libres à son arrogant gendre, Gebran Bassil, qui, après s'être rendu compte
qu'il n'avait aucune chance d'accéder à la présidence et avoir subi les sanctions américaines, s'est
soulevé contre le parti. Le parti a fait preuve d'arrogance et, sous-estimant l'intérieur, a envahi
Beyrouth et les montagnes, imposant ses conditions au gouvernement. le tiers obstructif Le Ministre
du Roi, perturbant ainsi son travail, a pris la résistance seul après avoir liquidé la résistance nationale. Il
a attiré Israël dans la guerre de juillet 2006, puis dans la guerre de soutien, et l'ennemi a continué son
voyage, malgré les horribles destructions et les pertes humaines. Tous les partis internes ont été
renforcés par l’extérieur pour se replier à l’intérieur. Aujourd’hui, l’entité est en danger, menacée par la
cupidité israélienne et syrienne, et l’unité nationale est ébranlée. Le parti a reçu des coups douloureux
et a trahi les partis internes, et les menaces continuent. venir malgré Face à un environnement sinistré
et laissé de côté, les négociations en cours ne sont pas rassurantes. La confiance est perdue entre les
composantes de la nation et le pouvoir est impuissant, après que le duo chiite a monopolisé le pouvoir
et empêché l'élection d'un président de la république. et Berri, réfugié politique du parti, n'a ni la
légitimité ni la crédibilité pour négocier. La priorité est d'élire un président et de former un
gouvernement sans conditions. Faire avancer et mettre en œuvre les résolutions internationales sans
discrétion, étendre l'autorité de l'État sur l'ensemble du territoire libanais. et contrôler les frontières.
Ses préoccupations, le désengagement de l'extérieur, la recherche pour développer le système et
corriger les défauts et les lacunes, et la remise des armes à l'armée, au lieu de l'entêtement, du déni et
de la revendication de la victoire, pour revenir et concéder à l'ennemi qui le détruit, le confisque. ce qui
reste, et l'affiche. Une stratégie défensive, une unité des arènes et un équilibre entre terreur et
dissuasion... et Israël.
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Ce qui suscite la méfiance, la prudence et l’anxiété, ce sont les tentations que l’ennemi prépare,
comme il l’a fait lors de l’invasion de 1982 et qui les a déclenchées. la guerre des montagnes, en
détruisant le sud, en brûlant les vergers, en rendant impossible le retour et en faisant des déplacés une
force de pression sur l'autorité comme sur le parti et en le rendant responsable des déplacements et
de l'errance auxquels il les avait conduits. Il a poussé le parti et ses armes vers le nord Litani signifie la
fin de son rôle dans la confrontation avec Israël, après les promesses et les pressions américaines sur le
régime baathiste d'Assad pour qu'il cesse de lui fournir des armes. Cela signifie que ces armes
retourneront à l'intérieur et interféreront dans toute chose intrusive et entrante, ce qui ne fera
qu'exacerber. la situation s'il n'abandonne pas sa pensée religieuse et son engagement dans la tutelle
du juriste, et s'intègre dans la société libanaise en tant que parti politique... il est nécessaire d'insister
pour changer la loi électorale déformée et la remplacer par une circonscription individuelle, pour que
le citoyen puisse élire le représentant Et cela le tient pour responsable, ce qui affaiblit les partis et les
leaders sectaires, libère le candidat de la dépendance et de la dépendance à l'égard de tel ou tel
leader ou tête de liste, et met en place les élites politiques et renverse la clique dirigeante corrompue
qui a pillé l'État et l'argent des déposants et a réprimé le soulèvement de 2019 avec le soutien du Parti
des Armes. Malgré les événements, les défis et les dangers auxquels le pays a été confronté, le
système libanais reste fort et inébranlable, car il est basé sur le pluralisme et la liberté, et il s'est
effondré.

La plupart des régimes dictatoriaux et ce qu'il en reste sont en voie de disparition, malgré les doutes
sur leur fragilité et considérant le Liban comme une erreur historique, ce dont nous nous plaignons
c'est la faiblesse de l'État face à la montée des sectes protectrices. patrie avec un État cohésif, un
état d'égalité et de justice sociale, qui s'appuie sur la neutralité dans le jeu des axes, et rétablit ses
relations historiques avec l'environnement arabe pour revenir aux investissements, à la reconstruction
et au développement au Liban. Renforcer et armer l'armée et arrêter. doutant de ses capacités,
certaines forces ne veulent pas d’elles une armée forte parce que. Son chef est issu de la secte
maronite, quelques autres en raison de ses ambitions présidentielles et certains étrangers. En 1968,
Jean Obaïd, gendre du commandant de l'armée Emile Boustani, est chargé de conclure un accord sur
l'anti-aérien Crotal. Les pressions occidentales et israéliennes ont annulé l'accord, comme si la décision
d'empêcher le Liban de posséder cette arme devait rester. L'aviation israélienne a survolé le Liban et a
reçu la commande et a construit un palais présidentiel à Terbol. candidat. Toujours présidentiel, Al-
Bustani s'est réfugié à Bkerké et a ensuite été introduit clandestinement en Syrie. 
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Nous sommes confrontés à un problème de reconstruction de bâtiments dont les habitants n'ont pas
de titre de propriété et qui sont construits sur des propriétés publiques et communales et sur les
propriétés de. dotations et autres, que ce soit dans la banlieue ou dans le sud, sans parler de
l'empiétement sur les canaux fluviaux, par exemple, la rivière Ghadir, et cela s'est produit sur la base du
surplus de puissance des personnes les plus honorables et de la nécessité d'une surveillance par les
ingénieurs. Syndicat. Sur le processus de reconstruction afin de ne pas répéter la construction de
tunnels et le pourcentage de sous-sols.

Nous confrontons Israël économiquement et culturellement à la brillante pensée libanaise, au tourisme,
aux vacances d'été et à l'ouverture, au secteur bancaire, qui était la base de la prospérité et de la
croissance du Liban, et cela grâce à la loi sur le secret bancaire introduite par le général de brigade
Raymond. Edde en 1956, qui a amené des capitaux fuyant la nationalisation en Syrie et en Egypte. Ils
l'ont battu et l'ont remplacé par Al-Qard Al-Hassan et son frère Pierre Edde. Lorsqu'il était ministre des
Finances, il achetait des onces d'or. l'excédent de la trésorerie et assurer la couverture de la lire
Libanais. Mais malheureusement, il y a un black-out délibéré des médias, y compris de MTV, sur les
réalisations nationales de la famille Edde. Cela a commencé avec le délégué français Saray, qui a
affronté Emile Edde en 1925 et a dissous le conseil pour empêcher son élection à la présidence. Sheha
menait des campagnes dégoûtantes en utilisant les expressions les plus laides contre Emile Edde. Les
journalistes et les députés sont empêchés de lui rendre visite. Le cours des événements et la
précipitation qui l'accompagne pour expulser la France du Liban. Dans les années 1960, lorsque le
président français De Gaulle recevait l’ambassadeur libanais Moussa Moubarak, il lui demandait d’un ton
moqueur : « Comment avez-vous cette indépendance ? Il est donc nécessaire de restaurer la
réputation de cet illustre président. Et après sa réflexion
En fin de compte, le peuple libanais mérite stabilité et réconfort, et nous appelons l’Iran à retirer sa
main du Liban, et ses positions sont contradictoires. D’une part, cela pousse la partie à accepter
l’accord, et d’autre part, Khamenei appelle les peuples de Palestine et du Liban à poursuivre la lutte
armée. Il est complice d’Israël dans son rejet d’un État palestinien, mais il n’y aura pas de paix. Israël
restera dans un état de danger constant s’il n’accepte pas un État palestinien avec Jérusalem-Est.
comme capitale, au lieu d'être intelligent, si nous mettons en œuvre la résolution. 1701 En 2006,
combien nous avons sauvé le pays des fléaux et des calamités...

Raymond Abboud.

Politique

Comment préserver l'entité libanaise et l'unité nationale

Page 22 of 78



 

 

 

 

 
 

 

Politique

Dans cette ère dominée par la technologie, où le mot est devenu une arme plus destructrice que les balles, une
question cruciale se pose : lisons-nous dans les journaux, magazines et sites web la vérité telle qu’elle est ?
Vivons-nous dans un monde qui respecte la liberté de la plume et valorise un journalisme aux objectifs nobles ?
Malheureusement, la réponse est souvent non. Aujourd’hui, où n’importe qui possédant un compte sur les
réseaux sociaux se considère journaliste ou éditeur, on découvre que de nombreux écrits ne sont que des outils
bon marché, achetés et vendus pour servir des intérêts politiques ou économiques étroits. C’est ici qu’émerge
le véritable journaliste, celui qui ne transige ni avec le droit ni avec la vérité. Mais ce dernier est confronté
quotidiennement à d’énormes défis, notamment face aux journaux mensongers et aux marchands de mots qui
sèment des mensonges au lieu de propager la vérité. 

Le journalisme politisé : un outil au service du pouvoir 

Le journalisme a historiquement reposé sur l’indépendance et la liberté, son rôle premier étant d’exprimer
l’opinion publique, de transmettre les nouvelles avec précision et objectivité, et de combattre l’injustice et la
corruption. Pourtant, ces dernières années, il est devenu un outil de promotion des agendas politiques et des
puissances économiques. Les journaux et les sites d’information ne diffusent plus les faits pour ce qu’ils sont,
mais parce qu’ils sont payés pour le faire. 

Un journalisme soumis à la politique et aux grandes fortunes ne peut être un vecteur de vérité, mais
uniquement un instrument de manipulation et de déformation. Ces journaux qui trompent le public et
transforment les mensonges en réalités exposent au grand jour leurs véritables motivations. Ce journalisme
corrompu est devenu une épidémie, détruisant la crédibilité, étouffant la liberté et défigurant la vérité. Dans
ce contexte, les médias ne sont pas seulement des terrains de conflits politiques, mais aussi des marchés où les
mots se vendent et s’achètent. 

Aujourd’hui, quiconque possède un site web, un journal ou une page sur les réseaux sociaux se croit journaliste.
Pourtant, le véritable journalisme ne se résume pas à posséder un support, mais consiste à accomplir une
mission : défendre la vérité, donner une voix aux opprimés et dénoncer la corruption. 

Les marchands de mots : vendre la vérité au plus bas prix 

Face à cette dégradation, une nouvelle catégorie de journalistes est apparue, motivée uniquement par des
intérêts personnels. Ces marchands de mots, qui bradent leurs écrits, déforment la vérité pour plaire aux forces
politiques ou économiques qui les financent. Ces pseudo-journalistes ne cherchent pas à défendre la vérité ni
les droits des citoyens, mais uniquement à engranger des profits, même si cela signifie trahir leur conscience.
Ce comportement est une trahison des valeurs fondamentales du journalisme, telles que l’honnêteté et la
crédibilité.

Les Marchands de mots : La corruption du journalisme
et le journalisme de vérité
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Ces marchands de mots proposent leurs services comme si le journalisme était un métier bas et mercantile,
exploitant l’ignorance du public pour créer de fausses nouvelles, semer le doute, renverser les vérités et
influencer l’opinion. Malheureusement, ce type de journalisme est devenu dominant, et les gens, à leur insu,
consomment ces informations biaisées et croient aux mensonges présentés comme des faits. 

Le journalisme libre : un porte-parole de la vérité 

Il est toutefois crucial de rappeler que le journalisme authentique, basé sur une éthique professionnelle
rigoureuse, ne transige pas avec la vérité et fait preuve de courage. Le journaliste libre ne vend pas ses mots ni
ses valeurs. Le véritable journalisme défend la justice, la liberté et les droits humains. Il ne flatte pas les
puissants, ne cède pas face aux corrompus et ne se met pas au service des intérêts financiers. 

Un journalisme qui expose la corruption, documente les injustices et tient les responsables pour compte est un
journalisme qui construit les nations et éveille les consciences. Le journaliste qui ne court ni après l’argent ni
après le pouvoir est un véritable professionnel. Le journal qui s’engage à transmettre la vérité mérite d’être
qualifié d’institution journalistique. 

La mission de Magazine E3tibar 

À Magazine E3tibar, nous adoptons le slogan « la vérité d’abord, la crédibilité toujours ». Nous écrivons non pas
pour l’argent ou pour le pouvoir, mais pour les gens. Nous écrivons pour redonner justice aux opprimés,
dénoncer la corruption et garantir que les mots restent une arme noble, au service de la justice et des
citoyens. 

Dans un monde rempli de mensonges et de manipulations, nous insistons sur le fait que le vrai journalisme
contribue à bâtir une société meilleure, fondée sur la transparence et la vérité. Le journalisme qui manipule les
mots ne peut perdurer ; la vérité finit toujours par triompher, et les opprimés trouveront des plateformes pour
défendre leur cause. 

À Magazine E3tibar, nous refusons de permettre à quiconque de vendre la vérité ou de falsifier la réalité. Nous
nous engageons à être la voix qui fait éclater la vérité face aux corrompus, redonne justice aux opprimés et
rétablit l’équilibre dans un monde où le vrai et le faux s’entremêlent. 

La bravoure dans le journalisme réside dans la capacité à affronter l’injustice, dans le courage de révéler les
faits, même lorsqu’ils sont amers, et dans la force de résister aux agendas qui tentent de détruire la crédibilité
et la transparence. 

Magazine E3tibar sera toujours un espace de justice et de vérité. Plus qu’un simple support de journalisme libre,
nous sommes la voix des faits indéniables. Nous sommes là, et nous continuerons, avec force et determination .
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Chapitre 1 : Transformations sociales - Économie et Manifestations Populaires 

La France, comme de nombreux pays européens, a connu ces dernières années une intensification des
manifestations populaires en raison des crises économiques et sociales croissantes. Les transformations de
l’économie française, combinées à l’alourdissement des charges financières sur les classes moyennes et
populaires, ont conduit à un sentiment de mécontentement populaire. 

Causes des manifestations populaires : 

Les manifestations en France ne sont pas un phénomène nouveau, elles remontent à plusieurs décennies, mais ce
qui les distingue aujourd’hui, c’est l’aggravation des problèmes économiques qui ont alimenté ces mouvements. Le
mouvement des « gilets jaunes » (Les Gilets Jaunes), qui a commencé en novembre 2018, en est un exemple
emblématique. La mobilisation a été déclenchée après la décision du gouvernement d’imposer des taxes
supplémentaires sur les carburants dans le cadre d’une politique environnementale visant à réduire les émissions
de carbone. Cependant, cette taxe a entraîné une hausse du coût de la vie, particulièrement pour les groupes les
plus vulnérables des zones rurales et les classes moyennes. 

D’autres problèmes économiques qui ont alimenté ces manifestations incluent l’augmentation des coûts du
logement, particulièrement dans les grandes villes comme Paris, où la propriété ou même la location d’un bien
immobilier devient hors de portée pour beaucoup. En outre, la grande inégalité des revenus entre les classes
supérieures et inférieures demeure une source de mécontentement, exacerbant les divisions entre l’élite et la
population.

Introduction : 

La France, l’une des puissances mondiales majeures, fait face aujourd’hui à un ensemble de défis profonds sur tous
les plans. Elle n’est pas seulement un centre économique et culturel au sein de l’Union européenne, mais aussi un
acteur clé dans la politique mondiale. Cependant, la situation actuelle en France est marquée par des
changements sociaux, économiques et politiques qui pourraient façonner l’avenir. Des crises sociales aux défis
politiques et économiques, le pays traverse une période de transformations profondes, porteuses de grandes
opportunités, mais aussi de menaces réelles nécessitant une gestion sage et durable. Dans cet article, nous
examinerons les principales questions qui affectent actuellement la France et l’impact de ces questions sur
l’Europe et le monde dans son ensemble.
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L’impact de la pandémie de COVID-19 : 

D’autre part, la pandémie de COVID-19 a constitué un véritable séisme économique et social dans de nombreux
pays du monde, et la France n’a pas échappé à cela. La crise a révélé la grande vulnérabilité de nombreux secteurs
économiques, comme le tourisme et les services publics. Le marché du travail a été fortement affecté, et le taux
de chômage a augmenté, particulièrement parmi les jeunes et les travailleurs peu qualifiés. 

Le gouvernement français a réagi à cette crise par un programme de soutien économique massif pour aider les
entreprises et les individus affectés. Cependant, avec le temps, les citoyens ont ressenti que ces politiques
étaient insuffisantes pour résoudre les problèmes structurels de l’économie française. Finalement, les
manifestations répétées en France révèlent un mécontentement général concernant la manière dont la crise
économique a été gérée.

La France actuelle : Défis et opportunités dans un monde
en mutation

Chapitre 2 : Crises politiques - Division interne et défis dans la
gouvernance 

La France traverse actuellement une phase de division
politique interne, marquée par des conflits entre les partis
traditionnels et la montée en puissance de mouvements
politiques non traditionnels, tels que l’extrême droite et
l’extrême gauche.

Chapitre 2 : Crises politiques - Division interne et défis dans la gouvernance 

La France traverse actuellement une phase de division politique interne, marquée par des conflits entre les partis
traditionnels et la montée en puissance de mouvements politiques non traditionnels, tels que l’extrême droite
et l’extrême gauche.

Élections présidentielles et législatives : 

Ces dernières années, la France a connu une série d’élections présidentielles et législatives qui ont donné des
résultats complexes et parfois sans majorité claire. Lors de l’élection présidentielle de 2017, Emmanuel Macron a
remporté son premier mandat avec une large victoire, mais son succès n’a pas été soutenu par toutes les
catégories sociales. Durant cette élection, les partis traditionnels comme les Républicains de droite et le Parti
socialiste ont souffert d’une baisse de popularité. 

Lors des élections législatives suivantes, Macron a eu du mal à obtenir une majorité absolue à l’Assemblée
nationale, ce qui a contraint son gouvernement à collaborer avec plusieurs partis politiques pour adopter des
lois.
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Division interne : 

Les défis internes sont exacerbés par l’intensification des divisions entre la droite et la gauche, ainsi que la
montée en puissance des mouvements politiques extrémistes. Le Rassemblement national, dirigé par Marine Le
Pen, connaît une forte progression, menaçant la stabilité de la Cinquième République. Ces forces populistes
représentent une opposition virulente au gouvernement de Macron, utilisant les manifestations populaires pour
faire avancer leur agenda politique. 

De plus, les mouvements d’extrême gauche, menés par Jean-Luc Mélenchon, cherchent à attirer les électeurs des
classes ouvrières, ce qui approfondit le clivage politique dans le pays. Le gouvernement se retrouve pris en étau
entre l’extrême droite et l’extrême gauche, ce qui complique la prise de décisions cruciales pour mettre en
œuvre les réformes nécessaires. 

Chapitre 3 : Identité et diversité culturelle en France 

La France, en tant que nation multiculturelle, fait face à d’importants défis en matière d’identité nationale et
d’intégration sociale. La question de la diversité culturelle et de l’immigration reste un sujet sensible dans la
société française, surtout avec l’émergence des mouvements islamistes extrémistes ces dernières années. 

Identités culturelles en France : 

Avec l’afflux continu d’immigrants provenant de régions comme l’Afrique du Nord et le Moyen-Orient, la société
française est confrontée à des défis importants pour intégrer ces immigrants dans la culture française. La France
tente de préserver ses valeurs laïques, mais ces valeurs sont parfois en contradiction avec les coutumes et les
cultures de certains immigrés, notamment en ce qui concerne le port du voile et les droits religieux. Le débat
récurrent sur la liberté de religion en France a suscité des réactions violentes, notamment après les récentes
attaques terroristes à Paris.
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Extrémisme dans les banlieues : 

De plus, de nombreux quartiers dans les banlieues françaises souffrent d’exclusion économique et sociale, créant
un terreau fertile pour l’extrémisme. Les jeunes de ces zones, souvent confrontés au chômage et à l’isolement,
sont ciblés par des groupes extrémistes qui leur promettent vengeance et changement. Ces problèmes
exacerbent les divisions raciales et religieuses dans la société. 

Le débat sur la laïcité : 

La laïcité reste l’une des valeurs fondamentales en France, mais sa mise en œuvre soulève de nombreuses
questions. L’une des principales préoccupations est la question du port du voile à l’école, qui soulève des
interrogations sur les limites de la liberté religieuse dans un pays laïque. Ce débat est non seulement un défi
interne pour la France, mais aussi une source de tensions avec de nombreux pays voisins en Europe. 

Chapitre 4 : Défis sécuritaires - Terrorisme et extrémisme 

Les menaces sécuritaires représentent l’un des plus grands défis auxquels la France fait face actuellement, car le
pays a été la cible de nombreux attentats terroristes ces dernières années.
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Attentats terroristes : 

Les attaques terroristes qui ont frappé la France ces dernières années figurent parmi les plus sanglantes de son
histoire moderne. Depuis l’attentat contre Charlie Hebdo en 2015 et celui contre la salle de concert du Bataclan
la même année, la France a été régulièrement ciblée par des attaques terroristes, principalement menées par des
groupes extrémistes comme l’État islamique. Le pays subit périodiquement des attaques terroristes, ce qui
engendre un climat de peur et d’anxiété parmi les citoyens. 

Stratégies de lutte contre le terrorisme : 

En réponse à ces menaces, le gouvernement français a renforcé les mesures de sécurité intérieure, notamment en
renforçant le contrôle des mosquées et des associations religieuses. Les pouvoirs de la police et de l’armée ont
été élargis pour lutter contre le terrorisme, et la coopération entre la France et les pays de l’Union européenne a
été intensifiée pour échanger des renseignements afin de lutter contre le terrorisme. 

L’extrémisme dans la société française : 

Un autre défi majeur est la propagation de l’extrémisme parmi les jeunes des banlieues, où ces derniers souffrent
de problèmes économiques et sociaux. Parfois, ces jeunes voient dans l’extrémisme une réponse à leur
marginalisation, rendant cette problématique difficile à gérer. 
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Loi

Le rôle du député dans un système démocratique : Responsabilité de la représentation du peuple et défis du
travail parlementaire au Liban 

Dans un système démocratique, le député occupe une place centrale en tant que participant à l’élaboration
des politiques publiques et à la rédaction des lois qui affectent la vie des citoyens et des communautés. Au
Liban, où les députés sont élus par le peuple pour le représenter au sein du Parlement, ces derniers ont une
responsabilité de grande envergure qui va au-delà de la simple représentation de leur circonscription, mais
s’étend à la représentation de toutes les couches de la société libanaise. Toutefois, la réalité politique
libanaise reflète de nombreux défis qui peuvent entraver la capacité des députés à remplir leur rôle
efficacement, tels que les ingérences politiques, les divisions confessionnelles, la corruption et l’incapacité de
prendre des décisions décisives. Dans cet article, nous examinerons le rôle du député dans le système
démocratique libanais, les responsabilités qui lui incombent, les défis auxquels il fait face et les propositions de
réformes politiques.
1.Introduction détaillée
Le Liban est un pays démocratique doté d’un système politique parlementaire confessionnel, où les députés
sont élus depuis son indépendance pour former un Parlement représentatif des différentes communautés
religieuses. Le système politique libanais se caractérise par la distribution des sièges parlementaires entre les
diverses confessions, ce qui reflète une réalité confessionnelle profondément ancrée et influente dans tous
les aspects de la vie politique du pays. Ce système a été établi dans un contexte historique marqué par des
conflits confessionnels et politiques remontant à l’époque ottomane, et a persisté après l’indépendance. Bien
que le système démocratique libanais cherche à atteindre la justice sociale et l’égalité, les crises politiques et
économiques auxquelles le pays fait face ont rendu le rôle des députés plus complexe.Actuellement, le pays
traverse une crise économique profonde, avec une inflation sans précédent, des coupures d’électricité et une
pénurie de services publics. Parallèlement, le Liban fait face à une grave crise politique, illustrée par
l’incapacité du Parlement à élire un président de la République, entraînant une paralysie des institutions
constitutionnelles. Ces défis font du rôle des députés au Liban un sujet de questionnements et de critiques, et
nombreux sont ceux qui appellent à une réforme du système politique et à une activation du Parlement pour
qu’il devienne plus efficace.
2.Le rôle du député dans un système démocratique
2.1 Responsabilité de représenter le peuple
Le député est avant tout un représentant du peuple au Parlement. Sa mission principale consiste à porter les
préoccupations et les aspirations des citoyens au sein de l’assemblée législative, où il élabore des lois ayant un
impact direct sur leur quotidien. Au Liban, cette responsabilité est marquée par une particularité liée au
système confessionnel, qui garantit à chaque communauté religieuse une représentation au Parlement, ce qui
crée des défis liés à l’équilibre entre les différentes couches de la société.Le député doit refléter dans ses
décisions les intérêts et les aspirations de sa population. 

Le Parlement Libanais : Entre Représentation
du Peuple et Crise de Confiance
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Cependant, au Liban, il est fréquent que de nombreux députés suivent des agendas partisans ou confessionnels
qui peuvent entrer en contradiction avec les intérêts de l’ensemble de la population. Par exemple, face aux
crises économiques successives, les députés auraient dû se concentrer sur des stratégies pour la relance
économique, mais les préoccupations politiques et confessionnelles ont souvent pris le pas sur ces enjeux.
Trop souvent, les députés sont absorbés par les conflits internes entre partis, plutôt que de rechercher des
solutions aux problèmes des citoyens.
2.2 Législation et contrôle
Une autre mission importante du député est de participer à la législation et de superviser l’action du pouvoir
exécutif. Au Liban, l’assemblée législative participe à la prise de décisions cruciales, que ce soit en matière de
politique étrangère, d’économie ou de droits civils. Mais le travail parlementaire ne se limite pas à l’adoption
des lois, il comprend aussi la mission de surveillance de la manière dont le gouvernement met en œuvre ces lois
et politiques.Le contrôle consiste à s’assurer que le gouvernement agit dans l’intérêt public. En cas de dérives
ou de corruption, les députés doivent être prêts à assumer leur responsabilité en tenant le gouvernement
accountable. Cependant, au Liban, cette fonction de contrôle est souvent mise en échec par les coalitions
politiques et les intérêts personnels qui influencent les décisions des députés, renforçant ainsi la corruption et
favorisant le clientélisme.
3.Les défis auxquels font face les députés au Liban
3.1 La crise politique persistante
L’un des défis majeurs auxquels la fonction législative est confrontée au Liban est la crise politique chronique
qui entrave l’action du Parlement. Depuis plus de deux ans, le Parlement libanais n’arrive pas à élire un président
de la République en raison des divisions politiques profondes entre les partis confessionnels. Cette situation
paralyse de nombreuses fonctions des institutions publiques, rendant le travail du Parlement encore plus
complexe.L’incapacité des députés à élire un président de la République reflète la faiblesse du système
politique libanais et l’aggravation des conflits entre forces politiques. Cette crise continue d’affaiblir les
institutions constitutionnelles et d’aggraver les souffrances du peuple libanais, qui vit dans l’absence d’une
direction unifiée et face à des crises sociales et économiques croissantes.
3.2 Les ingérences confessionnelles dans les élections
Un autre défi majeur pour les élections parlementaires au Liban est l’ingérence des partis confessionnels. Le
système politique libanais repose sur la répartition des sièges parlementaires entre les différentes
confessions, ce qui entraîne une large ingérence des partis confessionnels dans le processus électoral. Ces
partis se battent pour obtenir un maximum de sièges, ce qui renforce les divisions confessionnelles et limite la
capacité des députés à représenter véritablement les intérêts de l’ensemble de la population.Les partis
confessionnels utilisent fréquemment des ressources et des fidélités religieuses pour atteindre des objectifs
politiques étroits, ce qui freine le passage à un État civil moderne. Les élections deviennent ainsi une lutte
confessionnelle ne reflétant pas les désirs ou les besoins réels des citoyens.
3.3 La corruption dans les élections
La corruption électorale est l’un des plus grands obstacles à un processus démocratique transparent au Liban.
Cette corruption prend de nombreuses formes, notamment l’achat de voix et l’utilisation de l’argent politique
pour influencer les résultats électoraux. Ces pratiques mettent en péril l’intégrité du processus électoral et
rendent le citoyen libanais incapable de prendre des décisions libres et indépendantes.
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La corruption électorale contribue aussi à renforcer la domination des élites politiques sur le pouvoir,
empêchant l’émergence de figures politiques susceptibles de véritablement améliorer la situation au Liban. La
corruption électorale n’est pas seulement une violation des droits civils des citoyens, elle constitue un
obstacle majeur à tout progrès vers la construction d’un véritable État démocratique.
3.4 Faiblesse de la législation et de la supervision des élections
Bien que des lois encadrent les élections au Liban, leur application est souvent insuffisante ou inefficace. Parmi
les problèmes majeurs qui entravent l’application des lois électorales au Liban, on trouve l’absence de contrôle
indépendant sur les élections, ce qui permet aux partis politiques de manipuler les résultats. De plus, les
élections manquent de transparence, et de nombreuses lacunes juridiques peuvent être exploitées par les
politiciens pour orienter les élections en leur faveur.

4.Réformes nécessaires pour le système politique libanais
4.1 Réformer le système électoral
Pour surmonter ces défis, il est nécessaire de réformer le système électoral libanais. Parmi les réformes
proposées, on trouve l’adoption d’un système électoral qui garantisse une représentation équitable de toutes
les couches de la société libanaise, indépendamment des divisions confessionnelles. Cela pourrait inclure une
plus grande transparence des élections, une mise à jour des lois sur le financement électoral et l’introduction
d’une supervision indépendante des campagnes électorales.Une des propositions avancées est la mise en place
d’un système de « circonscriptions électorales élargies », qui favoriserait une représentation plus juste et
permettrait aux citoyens de choisir leurs représentants en fonction de leur compétence et de leur intégrité
plutôt que de leur affiliation confessionnelle.
4.2 Renforcer la transparence et la responsabilité
Il est crucial de renforcer la transparence dans les actions du Parlement et du gouvernement. Cela peut être
accompli par la mise en place de mécanismes garantissant la responsabilité des députés quant à leurs décisions
et leurs actions, et la présentation régulière de rapports sur leur performance. Ces informations devraient être
mises à la disposition du public via les médias de manière régulière. Il serait aussi utile de nommer des
commissions indépendantes pour surveiller les activités du gouvernement et des ministères.
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4.3 Améliorer la relation entre les députés et le peuple
Les partis politiques et les députés doivent œuvrer à améliorer leur relation avec le peuple libanais. Cela
nécessite de reconstruire la confiance à travers un dialogue continu avec les citoyens et en répondant à leurs
véritables besoins, et non en s’accrochant aux intérêts partisans ou confessionnels. Cela pourrait inclure des
rencontres régulières entre les députés et leurs électeurs pour écouter leurs demandes et leurs problèmes.
Des plateformes numériques pourraient aussi être mises en place
5. Le rôle du peuple dans le processus démocratique
5.1 Renforcer la conscience politique
Le rôle du peuple est primordial dans tout système démocratique. Pour que les réformes du système politique
libanais soient efficaces, il est nécessaire de renforcer la conscience politique des citoyens. Cela inclut une
meilleure compréhension des droits politiques, des mécanismes de participation et des responsabilités des
députés. Les citoyens doivent être capables de distinguer les vrais intérêts publics des jeux politiques et
sectaires. Cela pourrait être réalisé par des campagnes d’éducation civique et des initiatives visant à
sensibiliser le public aux enjeux politiques et sociaux du pays. 

5.2 Encourager la participation active 

En plus de renforcer la conscience politique, il est essentiel de promouvoir une participation active des
citoyens dans le processus démocratique. Cela passe par la participation aux élections, mais aussi par un
engagement plus large dans les débats publics et les décisions politiques. Les citoyens doivent être
encouragés à se faire entendre, à revendiquer des réformes et à exercer une pression sur les responsables
politiques pour garantir que leurs voix soient entendues et prises en compte. 

6. Conclusion 

En conclusion, le rôle du député dans le système politique libanais reste fondamental, mais il est également
marqué par des défis majeurs, notamment la crise politique, les divisions sectaires, la corruption et
l’inefficacité législative. Pour rétablir la confiance du peuple dans ses représentants et améliorer la
gouvernance du pays, des réformes profondes du système électoral et parlementaire sont nécessaires. Ces
réformes doivent viser à garantir une représentation plus équitable, une transparence accrue, et à renforcer la
responsabilité des députés vis-à-vis des citoyens. Le peuple libanais joue un rôle clé dans ce processus de
changement, et une prise de conscience collective ainsi qu’une participation active sont essentielles pour
redresser la situation du pays et restaurer un véritable système démocratique au Liban.
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Ils sont les pauvres, ceux qui ne possèdent que leur subsistance quotidienne, ceux qui mènent chaque jour
une bataille pour survivre. Un État défaillant et un système de santé « clientéliste » qui ne reconnaît pas leurs
droits fondamentaux à des soins de santé les ont tués. Cet État ne se contente pas de les laisser dans la
souffrance économique et sociale, mais les condamne aussi à une mort lente aux portes des hôpitaux, qui leur
sont fermées, et ils ne trouvent aucune issue à leur maladie sauf en payant un prix exorbitant qu’ils ne
peuvent se permettre. Ce système de santé, qui est devenu partie intégrante du mode de vie de la société,
n’est pas seulement un problème de santé, mais fait partie d’un processus systématique qui cible
spécifiquement les pauvres. Alors que le nombre de riches au Liban augmente et que l’argent s’accumule dans
les poches d’une minorité, plus de la moitié des Libanais souffrent de l’absence de couverture de santé. Ce
système, qui cherche à laisser les citoyens sans couverture de santé fiable et les oblige à se confronter à la
privatisation des soins de santé, n’est rien d’autre qu’un moyen de pression sur les pauvres, les poussant dans
un cercle de pauvreté et d’humiliation. 

Un Système de Santé Délibéré 

Le système de santé auquel les Libanais sont confrontés n’est pas simplement un dysfonctionnement ou une
négligence, c’est un système délibéré. Il y a un manque total de politiques de santé garantissant les soins de
base pour les citoyens, et il est délibérément laissé sans couverture sanitaire. Cela se fait par le refus de
mettre en place un projet de couverture santé universelle qui garantirait à chaque citoyen le droit aux soins
médicaux, indépendamment de ses revenus ou de sa situation sociale. 

Ce projet a été repoussé pendant des années, alors qu’il aurait pu fournir une protection sanitaire aux
citoyens et prévenir cette mort lente, qui apparaît de manière régulière dans les journaux. Pendant ce
temps, ceux qui jouissent du pouvoir vivent dans une bulle éloignée de la réalité des pauvres, continuant à
amasser de l’argent au détriment de la souffrance des autres. Au lieu que l’État ouvre les portes de ses
hôpitaux aux nécessiteux, ces derniers sont laissés à mourir à la porte, la porte fermée sur eux sous de
multiples prétextes. 

La Mort Froide Aux Portes des Hôpitaux 

Savez-vous ce que cela signifie de mourir parce qu’on ne peut pas se permettre de payer pour des soins
médicaux ? Cette mort n’est pas un simple accident, mais une conséquence directe des politiques d’un État
qui ne se soucie pas de ses citoyens. Et bien que ces événements se répètent chaque jour, il n’y a pas de
responsabilité prise envers ceux qui commettent ces crimes. Aucune enquête n’est menée, aucune
procédure judiciaire n’aboutit, et même pas un simple aveu qu’il existe un problème. C’est un crime complet,
mais il est protégé par les autorités, car c’est un crime à caractère politique et économique. Le coupable ici
n’est pas une personne en particulier, mais tout le système qui contribue à la propagation de ce phénomène. 

Parallèlement, les responsables ne se soucient pas de la mort des pauvres, car leur vie n’a aucune valeur aux
yeux du système en place. Il n’y a pas de procès pour qui que ce soit, pas de responsabilité, et même pas un
simple aveu qu’il y a une erreur dans le système de santé. En toute simplicité, ces crimes sont ignorés, et les
systèmes politiques en place continuent leur fonctionnement sans aucune reconnaissance de responsabilité
ou tentative de changement de la réalité.

Santé La Faim Fait d’Eux des Géants

Page 34 of 78



La Nécessité de Réformer Le Système de Santé 

Il est plus nécessaire que jamais de réformer en profondeur le système de santé au Liban. Il n’est pas possible
de continuer dans cette situation où les gens meurent de faim ou de maladie, tandis que d’autres réalisent
des profits énormes à leurs dépens. Le droit à la santé doit faire partie intégrante des droits de l’homme, et
ce droit ne doit pas être sujet à des compromis ou à de l’indifférence sous aucun prétexte. 
Le projet de couverture sanitaire universelle a été présenté au gouvernement, et il était censé couvrir tous
les Libanais résidant au Liban, mais il a été retardé à plusieurs reprises. Quant à la proposition de financement,
elle consiste à imposer des taxes sur les profits immobiliers et financiers, qui augmentent alors que la
pauvreté se propage dans le pays. Il n’est donc pas surprenant que ces propositions ne bénéficient pas du
soutien des classes dirigeantes, car elles savent très bien que toute modification de ce système affectera
leurs intérêts personnels. Alors que le citoyen est tué, les richesses s’accumulent et l’écart entre les riches
et les pauvres se creuse. Est-ce juste que le citoyen libanais doive continuer à payer le prix de sa survie ? 

La Moitié des Libanais Sans Couverture de Santé 

La moitié des Libanais ne disposent d’aucune couverture de santé, et c’est une réalité amère qui confirme
que le système de santé au Liban n’est qu’un instrument de commerce des vies humaines. Même ceux qui
bénéficient de la couverture par le biais de la Caisse Nationale de Sécurité Sociale perdent ce droit à la
retraite ou en cas de chômage, c’est-à-dire au moment où ils ont le plus besoin de soins de santé. Ces
statistiques montrent l’ampleur de la crise et nous font voir comment ce système vise seulement à maintenir
la pauvreté, laissant les citoyens face à leur destin dans l’absence totale de toute forme de protection
sanitaire. 

De nombreux Libanais, qui ne possèdent aucune forme d’assurance santé, sont incapables de supporter les
coûts des traitements médicaux, qui augmentent de manière injustifiée à cause de la corruption qui gangrène
le système de santé. Personne ne peut nier qu’il existe des marchands de vies humaines qui augmentent les
prix de manière démesurée, profitant de la situation actuelle qui leur garantit des bénéfices colossaux aux
dépens de la souffrance des gens. Quelle est donc la solution ? Laisser ces pauvres mourir en silence, ou
devons-nous agir pour secouer les eaux stagnantes ? 

Redonner Sa Valeur à l’Humain 

Redonner sa valeur à l’humain libanais doit être notre priorité, et si nous voulons briser le cycle de l’injustice
que vivent les plus pauvres du Liban, nous devons commencer ici : par la réforme du système de santé. Il ne
peut y avoir de progrès réel dans la construction d’un État juste si nous ne révisons pas toutes les politiques
qui gaspillent les droits des citoyens. La pauvreté n’est pas simplement une situation économique, c’est le
résultat d’un système de santé, d’un système éducatif et d’un système social, où chaque élément est devenu
une partie de la machine de répression et de pauvreté. 

Il ne faut pas que la vie des pauvres soit bon marché, et il ne faut pas continuer à fermer les yeux sur leurs
souffrances. L’espoir du changement commence par la reconnaissance de ce problème et la pression sur les
responsables pour trouver des solutions radicales. Car les pauvres ne sont pas des ennemis, ce sont les
victimes que nous devons soutenir pour leur rendre leur humanité et leurs droits à vivre dans la dignité.

Santé
La Faim Fait d’Eux des Géants
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Le Liban a longtemps été un berceau de paysages époustouflants, de ses montagnes verdoyantes à ses
plages pittoresques et ses rivières sinueuses, des merveilles qui ont inspiré de nombreux écrivains et poètes.
Cependant, cette beauté est aujourd’hui menacée par la négligence, la corruption et la mauvaise gestion.
L’environnement au Liban traverse sa pire crise, avec la prolifération anarchique des carrières et des
gravières, l’explosion de la crise des déchets, et l’augmentation alarmante de la pollution de l’air, de l’eau et
de la mer. 

Les politiques environnementales du Liban peuvent être décrites comme une série de décisions incohérentes
manquant totalement de toute vision stratégique, souvent soumises aux intérêts des forces politiques et
des élites, ignorant ainsi les conséquences sanitaires, sociales et économiques. 

Les Carrières et Gravières : La Destruction Programée Sous Couverts Législatifs 

Les carrières et gravières au Liban ne sont pas seulement une crise environnementale, mais un témoignage de
la complicité entre les autorités et la corruption. Ces installations sont présentes dans tout le pays, des
montagnes du Chouf à la vallée de la Bekaa, en passant par Kisrouan et Akkar. Elles détruisent les forêts,
enlèvent la couche superficielle du sol, et transforment les montagnes en énormes fosses stériles. 

Bien que des lois existent pour réguler l’activité de ces installations, leur application reste quasiment
inexistante. La majorité de ces sites fonctionnent avec des permis temporaires renouvelés de manière
douteuse, voire sans aucune autorisation. Le résultat est une destruction systématique des zones naturelles
avec des pertes environnementales colossales qu’il est difficile de réparer. 

Les Principaux Impacts Environnementaux des Carrières :
1.La désertification et la perte de végétation : Les arbres et plantes, essentiels pour protéger le sol et
prévenir l’érosion, sont éliminés.
2.Destruction de la faune : Les animaux perdent leurs habitats naturels, ce qui conduit à une diminution de
leur population, voire leur disparition dans certaines régions.
3.Pollution de l’air : La poussière épaisse générée par les opérations de creusage et de concassage pollue l’air
et affecte la santé des habitants des zones environnantes.
4.Dommages aux ressources en eau : Les excavations profondes menacent les nappes phréatiques et altèrent
la composition des sols aquatiques.
Les politiciens soutenant ces installations les défendent comme étant <indispensables économiquement=,
mais la réalité est que les profits finissent dans les poches d’une minorité, tandis que les citoyens paient le
prix fort en termes de santé dégradée et d’environnement détruit. 

Les Déchets : La Crise Récurrente Qui Expose l’Incompétence de l’État 

Depuis la grande crise des déchets de 2015, le problème des déchets au Liban est devenu le symbole de la
négligence et de la mauvaise gestion. Des montagnes de déchets s’entassent dans les rues, des odeurs
nauséabondes et des maladies se propagent, tandis que les gouvernements peinent à trouver des solutions
durables.

Environnement L’Environnement au Liban : Une Hémorragie Continue sous la Négligence,
la Corruption et l’Absence de Vision
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Pratiques Erronées Aggravant la Situation :
•Décharges sauvages : Au lieu de construire des incinérateurs ou des usines de recyclage, les déchets sont
envoyés dans des décharges à ciel ouvert, polluant le sol et les nappes phréatiques.
•Brûlage des déchets : En l’absence d’infrastructures adéquates, les déchets sont brûlés à ciel ouvert,
libérant des gaz toxiques qui causent des maladies graves telles que le cancer et des affections
respiratoires.
•Mauvaise gestion des déchets : La plupart des déchets au Liban sont mélangés, qu’ils soient organiques,
plastiques ou dangereux, compliquant leur traitement et aggravant la pollution.
Les solutions temporaires adoptées par les gouvernements, comme l’exportation des déchets ou leur
transfert vers des décharges éloignées, ne sont que des pansements qui ont rapidement montré leurs limites.
L’État doit adopter des solutions durables basées sur le recyclage et la réduction des déchets à la source. 

Politiques Environnementales : Absence de Planification et Manque de Volonté Politique 

L’environnement n’est pas une priorité pour les décideurs libanais, où les politiques environnementales sont
pratiquement inexistantes ou utilisées comme des slogans électoraux vides. Les gouvernements successifs,
au lieu de mettre en place des stratégies claires pour protéger l’environnement, ont contribué à
l’aggravation des crises en raison de l’absence de planification et de mauvaise gestion. 

Les Signes de l’Échec des Politiques Environnementales :
1.La corruption généralisée : La plupart des projets environnementaux sont réalisés à travers des contrats
douteux qui servent des intérêts politiques et financiers.
2.Manque de transparence : Il n’existe pas de mécanismes clairs pour surveiller les dépenses dans les projets
environnementaux ni pour évaluer leur efficacité.
3.Législation inadéquate : Les lois environnementales existantes sont soit obsolètes, soit inappliquées en
raison de leurs failles.
4.Absence de contrôle : Les institutions responsables de la protection de l’environnement, telles que le
Ministère de l’Environnement, manquent des ressources et des pouvoirs nécessaires pour accomplir leurs
missions. 

Pollution de l’Air et de l’Eau : Un Silence Mortel 

Pollution de l’Air : 

Beyrouth figure parmi les villes les plus polluées de la région, avec les gaz d’échappement des voitures et des
générateurs électriques qui contaminent l’air. Les Libanais dépendent des générateurs en raison des
coupures de courant constantes, ce qui génère d’énormes quantités de gaz toxiques tels que le dioxyde de
soufre et les oxydes d’azote. 

Le problème ne se limite pas aux grandes villes, même les zones rurales souffrent de la pollution causée par
les carrières et les générateurs. Les maladies respiratoires, telles que l’asthme, sont devenues courantes, en
particulier parmi les enfants et les personnes âgées.

Environnement L’Environnement au Liban : Une Hémorragie Continue sous la Négligence,
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Pollution de l’Eau : 

Le Liban, autrefois connu pour ses abondantes ressources en eau douce, fait face aujourd’hui à une grave crise
de l’eau. La pollution causée par les eaux usées non traitées et les déchets industriels détruit les rivières et
les lacs. Le fleuve Litani, le plus grand fleuve du Liban, est devenu un <canal d’eaux usées=, avec des eaux
contaminées par des produits chimiques dangereux. 

La crise touche également les nappes phréatiques, qui constituent la principale source d’eau potable dans de
nombreuses régions. Le déversement des déchets dans les réservoirs d’eau les rend impropres à la
consommation, exacerbant les souffrances des habitants et menaçant leur santé. 

Les Causes de la Crise Environnementale : Entre Négligence et Corruption
•Conflits d’intérêts politiques : Le dossier environnemental est utilisé comme un outil pour obtenir des gains
politiques ou économiques, plutôt que d’être considéré comme une responsabilité nationale.
•Manque de financement : Des budgets limités sont alloués au secteur environnemental par rapport à
d’autres crises, ce qui freine l’exécution des projets essentiels.
•Absence de partenariats avec la société civile : Bien que les associations environnementales jouent un rôle
important dans la sensibilisation et l’action sur le terrain, le gouvernement ignore toute coopération
efficace avec elles. 

Solutions Possibles : Une Feuille de Route pour Sauver l’Environnement Libanais
1.Renforcer les lois et les appliquer rigoureusement : Il faut réviser les législations environnementales et
mettre en œuvre des sanctions strictes contre les contrevenants.
2.Renforcer la transparence et la responsabilité : Créer une autorité indépendante pour superviser les
projets environnementaux et contrôler leur mise en œuvre.
3.Promouvoir les énergies renouvelables : Investir dans les sources d’énergie propres telles que l’énergie
solaire et éolienne pour réduire la dépendance aux générateurs.
4.Réhabiliter les zones dégradées : Planter des arbres, nettoyer les rivières et restaurer les écosystèmes
dévastés.
5.Développer la gestion des déchets : Construire des usines modernes de recyclage et de traitement des
déchets, tout en renforçant la culture du tri à la source.
6.Augmenter la sensibilisation environnementale : Organiser des campagnes éducatives pour informer les
citoyens des dangers de la pollution et de l’importance de protéger l’environnement.

Environnement L’Environnement au Liban : Une Hémorragie Continue sous la Négligence,
la Corruption et l’Absence de Vision
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Conclusion 

La crise environnementale au Liban n’est pas seulement une question de dégradation naturelle, mais un reflet
direct de politiques inefficaces et d’une corruption généralisée. Les solutions existent, mais leur mise en
œuvre nécessite une véritable volonté politique et une vision à long terme. La protection de
l’environnement n’est pas un luxe, mais une nécessité pour la survie et pour garantir un avenir meilleur aux
générations futures. Si le Liban ne prend pas de mesures maintenant, le coût de l’inaction sera extrêmement
élevé, non seulement sur le plan environnemental, mais aussi sur les plans sanitaire, économique et social.
L’inaction face à ces crises environnementales entraînera des pertes irréversibles, et les générations futures
risquent de payer un lourd tribut pour les erreurs du présent. 

Fournir un cadre de responsabilité et d’action claire est indispensable. L’engagement envers la durabilité et
l’écologie doit devenir une priorité nationale, et non une simple option politique ou un slogan temporaire. Le
Liban possède les ressources naturelles nécessaires pour prospérer tout en préservant son environnement,
mais cela nécessite un changement de cap profond dans les priorités du pays. 

Les efforts pour résoudre ces crises doivent être collectifs, impliquant une collaboration active entre les
autorités publiques, la société civile, les experts en environnement, et les citoyens. La préservation de
l’environnement est l’affaire de tous, et chacun doit prendre sa part de responsabilité. 

En somme, l’enjeu est de taille. Le Liban se trouve à un carrefour. Si les responsables politiques et les acteurs
concernés n’adoptent pas une approche sérieuse, cohérente et durable pour traiter les problèmes
environnementaux, les générations à venir vivront dans un environnement de plus en plus dégradé et
insalubre. 

Fermeture: La crise environnementale au Liban est un appel à l’action immédiate et décisive. Le pays doit se
doter d’une stratégie claire, robuste et à long terme pour préserver ses ressources naturelles et garantir un
avenir plus sain pour ses citoyens. Sinon, les conséquences seront dramatiques, et la nature libanaise qui a été
une source d’inspiration pour tant de personnes, risque de disparaître sous l’effet du déclin écologique. 

L’équipe environnementale – Magazine E3tibar

Environnement L’Environnement au Liban : Une Hémorragie Continue sous la Négligence,
la Corruption et l’Absence de Vision
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Le Liban, autrefois symbole de beauté et de nature envoûtante, est aujourd’hui devenu un théâtre d’accidents
mortels et de l’échec continu de l’État. Les routes, censées relier les villes et faciliter la vie des citoyens, sont
devenues des corridors de la mort en raison de la négligence, de la corruption et de l’absence totale de
planification respectant les normes minimales de sécurité. 

Les accidents de la route ne sont plus des incidents occasionnels, mais une catastrophe quotidienne qui coûte la
vie à des milliers de personnes chaque année. Le Liban, petit pays géographiquement, porte sur ses routes des
statistiques choquantes qui révèlent l’ampleur du désastre et l’indifférence de l’État face à une tragédie humaine
qui se répète chaque jour. 

La Réalité Tragique des Accidents de la Route au Liban 

Les accidents de la route au Liban ne sont pas simplement des chiffres sur le papier, mais des histoires réelles
remplies de tragédies et de douleurs. Presque chaque jour, des dizaines de personnes perdent la vie ou sont
victimes de handicaps permanents en raison d’une infrastructure défaillante, d’une conduite imprudente, ou de
l’absence totale de contrôle routier. 

Statistiques Alarmantes : 

• Selon les rapports des associations spécialisées, le Liban enregistre des milliers d’accidents chaque année,
faisant plus de 400 morts et des milliers de blessés.
• Les accidents sont la deuxième cause de mortalité chez les jeunes au Liban.
• Les coûts économiques liés aux accidents dépassent des millions de dollars chaque année, comprenant les frais
médicaux, les dommages matériels et la perte de productivité. 

Les Causes de la Catastrophe sur les Routes Libanaise
1.L’effondrement de l’infrastructure routière :
Les routes au Liban sont devenues un amalgame de nids-de-poule et de nids dangereux qui menacent les
conducteurs au quotidien
• Des trous mortels : les routes sont remplies de nids-de-poule qui se transforment en <pièges mortels=,
notamment la nuit ou lors des pluies
• Absence d’éclairage : la plupart des routes principales au Liban souffrent d’un manque d’éclairage, rendant la
conduite de nuit une aventure risquée.
• Ponts délabrés : de nombreux ponts au Liban sont en danger d’effondrement en raison de l’absence de
maintenance.

Les Routes au Liban : Des Passages Mortels et la Faillite de
l’État dans la Protection des Vies
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2.La conduite imprudente et l’absence de dissuasion légale :
• Les conducteurs roulent à des vitesses excessives sur des routes mal préparées, tandis que l’application des lois
est quasiment inexistante.
• Conduire sous l’influence de l’alcool ou des drogues sans contrôle strict est l’une des causes récurrentes des
accidents.
• Le laxisme dans la délivrance des permis de conduire augmente le nombre de conducteurs non qualifiés.
3.Embouteillages et urbanisme chaotique :
• Les routes libanaises ne peuvent pas accueillir le grand nombre de véhicules, ce qui entraîne des embouteillages
étouffants et des accidents fréquents.
• L’absence de planification urbaine accentue les congestions, particulièrement dans les grandes villes. 

La Corruption : Le Principal Ennemi des Routes 

Des budgets détournés sans contrôle : 

Au fil des années, des budgets de millions de dollars ont été alloués à l’amélioration et à l’entretien des routes.
Mais où sont passées ces sommes ?
• Les projets routiers sont attribués à des entreprises non qualifiées en raison de relations politiques et de
clientélisme sectaire.
• La corruption conduit à la réalisation de projets de mauvaise qualité, qui se détériorent rapidement et
nécessitent à nouveau des réparations dans un cycle sans fin. 

Vente des biens publics : 

• L’accaparement des routes et des terrains publics au profit de projets privés est un crime envers les citoyens.
• La vente de routes et leur transformation en propriétés privées coupe les liens entre les villes, augmentant la
charge pour les citoyens qui doivent emprunter des routes plus longues et plus dangereuses. 

Un État Absent et une Responsabilité Gaspillée 

Absence de responsabilité : 
Au Liban, personne n’est tenu responsable pour les catastrophes. Des vies sont fauchées sur les routes, et les
responsables circulent dans leurs voitures blindées, indifférents aux âmes perdues. 

Ministères Impuissants : 

• Le ministère des Travaux publics et des Transports n’a présenté aucun plan stratégique pour améliorer les
routes depuis des décennies.
• Le ministère de l’Intérieur est absent dans l’application des lois de la circulation ou la répression des
contrevenants. 

Les Routes au Liban : Des Passages Mortels et la Faillite de
l’État dans la Protection des Vies

La sécurité routière : un rôle ignoré : 

• Les Forces de sécurité intérieure, malgré leur rôle essentiel, ne disposent pas des ressources suffisantes ni de la
volonté réelle d’appliquer les lois de manière stricte.

Environnement
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Les Conséquences Catastrophiques sur la Société Libanaise
1.Épuisement des vies :
• Les accidents ne tuent pas seulement, mais laissent des familles dévastées psychologiquement et
économiquement
• La perte de jeunes vies est une hémorragie démographique qui menace l’avenir du pays.
2.Un fardeau économique croissant :
• Le coût économique des accidents de la route dépasse l’imagination, des frais médicaux aux dommages
matériels et aux compensations.
3.Effondrement de la confiance dans l’État :
• Lorsque les citoyens perdent la vie sur les routes de leur propre pays, comment peuvent-ils avoir confiance en
un État qui ne prend pas en compte leurs vies ? 

Les Solutions Possibles : Sauver des Vies est la Responsabilité de Tous 
Malgré la gravité de la situation, des mesures concrètes peuvent être prises pour sauver les routes libanaises et
améliorer la sécurité routière :
1.Réparer l’infrastructure :
• Allouer des budgets réels pour l’entretien des routes et des ponts avec des matériaux de haute qualité
• Élaborer un plan d’urgence pour réhabiliter les routes dégradées et construire des réseaux modernes.
2.Renforcer les lois sur la circulation :
• Appliquer rigoureusement les lois de la circulation, avec des amendes élevées pour les contrevenants
• Intensifier les patrouilles de la circulation et utiliser la technologie, comme les caméras, pour surveiller les
infractions.
3.Sensibiliser les conducteurs :
• Lancer des campagnes nationales de sensibilisation sur l’importance de la conduite sécuritaire et du respect des
règles de circulation
• Promouvoir une culture de respect des piétons et de priorité à la sécurité.
4.Responsabiliser les corrompus :
• Enquêter sur tous les contrats et projets liés aux routes et tenir responsables les responsables des
manipulations ou négligences
• Mettre fin à la vente des biens publics et récupérer les terres volées à l’État.
5.Investir dans les transports publics :
• Créer un réseau de transports publics modernes qui réduira la dépendance aux voitures privées et allègera les
embouteillages. 

Un Cri Qui Ne Se Taira Pas : La Vie des Gens N’est Pas à Vendre 
L’État libanais doit comprendre que la mort sur les routes n’est plus acceptable. Ce pays ne peut plus supporter
davantage de vies perdues à cause de la corruption et de la négligence. Le peuple ne restera pas silencieux sur
son droit à des routes sûres qui protègent sa vie. 

Message aux Responsables : 

Vous devez agir pour sauver ce pays des catastrophes quotidiennes qui frappent ses routes, ou vous serez
responsables devant Dieu et le peuple pour chaque goutte de sang versée. Nous n’accepterons plus que nos vies
soient vendues dans des accords corrompus ou ignorées par simple négligence. 

Équipe de la revue E3tibar – Ensemble vers des Routes Plus Sûres

Les Routes au Liban : Des Passages Mortels et la Faillite de
l’État dans la Protection des Vies
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La nature : les racines qui nourrissent l’âme humaine 

Son importance innée
La nature n’est pas qu’un cadre matériel entourant notre existence, elle est aussi une source
essentielle de vie et de sérénité. Se promener en forêt ou contempler la mer crée un lien profond
avec soi-même. Cette connexion, ancrée dans notre psyché, est confirmée par des études
démontrant que la nature réduit les niveaux de stress et renforce l’immunité en abaissant les
hormones d’anxiété comme le cortisol. 

Les défis environnementaux
Malgré cette importance cruciale, notre planète traverse une crise écologique sans précédent due à
l’activité humaine. Les impacts incluent :
•Le réchauffement climatique qui perturbe les écosystèmes globaux, entraînant la fonte des glaces
et l’élévation du niveau des mers.
•La déforestation, responsable de la perte de plus de 10 millions d’hectares par an, mettant en péril la
biodiversité indispensable à la durabilité environnementale.

Introduction
À l’ère des avancées rapides, l’homme moderne se trouve coincé entre trois mondes interdépendants
et complexes : la nature, la technologie et la culture. La nature est le refuge premier et éternel de
l’humanité, la technologie est l’outil qui simplifie et amplifie nos capacités, tandis que la culture
constitue l’âme qui forge notre identité et exprime nos valeurs. Avec l’évolution inégale de ces trois
éléments, il devient impératif de trouver un équilibre durable pour assurer notre bien-être physique
et psychologique tout en préservant notre planète. Cet article explore les relations complexes
entre ces trois mondes et leur impact sur l’homme contemporain, en mettant l’accent sur les défis et
les opportunités pour rétablir cet équilibre essentiel.

Environnement L’homme entre la nature, la technologie et la
culture : une quête d’équilibre

Les solutions possibles
Pour restaurer notre relation avec la nature, il est impératif
d’adopter une approche durable :
1.Utiliser des énergies renouvelables comme le solaire et
l’éolien pour réduire les émissions de carbone.
2.Promouvoir le reboisement afin de protéger les espèces
menacées et restaurer les écosystèmes.
3.Encourager le tourisme écologique pour découvrir la nature
sans la dégrader.
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La valeur de la nature dans les arts et la culture
Au fil des siècles, la nature a inspiré les artistes et les créateurs. Qu’il s’agisse des peintures
impressionnistes capturant la beauté des paysages ou de la littérature célébrant la grandeur de la
nature, elle occupe une place centrale dans la vision humaine du monde. 

La technologie : une arme à double tranchant 

Les avancées technologiques et leurs effets positifs
La technologie est l’une des plus grandes réalisations de l’humanité, transformant l’impossible en
réalité. Elle a amélioré la qualité de vie dans divers domaines :
•Médecine : Avec des percées comme la chirurgie robotique et les vaccins contre les pandémies.
•Éducation : Rendant l’apprentissage accessible à tous grâce à Internet.
•Agriculture : Les techniques d’irrigation et l’intelligence artificielle augmentent la productivité
alimentaire face à la croissance démographique.

L’homme entre la nature, la technologie et la
culture : une quête d’équilibre

Les revers de la technologie
Cependant, la technologie n’est pas exempte de conséquences négatives :
1.Dépendance numérique :
•Les appareils connectés dominent notre quotidien, entraînant une perte
des interactions humaines réelles.
•Plus de 60 % des jeunes souffrent d’effets tels que l’isolement et la
dépression.
2.Intelligence artificielle et vie privée :
•L’automatisation menace des millions d’emplois.
•Les technologies de reconnaissance faciale suscitent des inquiétudes sur la
protection des données personnelles.
3.Impact environnemental :
•Les centres de données consomment des quantités colossales d’énergie,
exacerbant les problèmes écologiques.

Un équilibre nécessaire
Pour résoudre ces dilemmes, l’utilisation de la technologie doit être
responsable et durable :
•Développer des technologies respectueuses de l’environnement.
•Sensibiliser les utilisateurs aux impacts psychologiques du numérique.
•Renforcer les lois sur la protection de la vie privée et l’éthique numérique.

Environnement
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Préserver la culture
•Soutenir les initiatives qui sauvegardent le patrimoine culturel, comme les arts traditionnels et
l’artisanat.
•Encourager le dialogue interculturel pour comprendre et célébrer les différences.
•Utiliser la technologie pour promouvoir les cultures locales au lieu de les éclipser. 

Trouver un équilibre entre nature, technologie et culture : une vision d’avenir 

Le défi majeur : l’harmonie entre les trois dimensions
Préserver la nature, exploiter la technologie et protéger la culture ne sont pas des objectifs
opposés, mais interdépendants. L’humanité doit intégrer ces dimensions pour un futur équilibré et
durable. 

Une vision pour demain
1.Villes intelligentes et durables :
•Fusionner technologie et nature avec des villes alimentées par des énergies propres et
respectueuses de l’environnement.
2.Éducation équilibrée :
•Inclure la technologie et la culture dans les programmes scolaires pour former des citoyens
conscients de leurs valeurs.
3.Retour à la nature :
•Encourager des initiatives comme les projets agricoles et les campements naturels. 

Conclusion
La relation de l’homme avec la nature, la technologie et la culture est à la fois un reflet de son
évolution et un test de sa capacité à équilibrer le matériel et le spirituel. L’avenir repose sur notre
compréhension profonde de ces trois mondes et sur notre engagement à maintenir cet équilibre.
Repenser notre lien avec la nature, notre utilisation de la technologie et notre attachement à la
culture déterminera non seulement notre destin, mais aussi celui des générations futures.

La culture : l’âme de l’humanité et l’identité des sociétés 

La culture comme système de valeurs
La culture est le prisme à travers lequel l’homme perçoit le monde. Elle définit son identité et
façonne sa vision de la vie. Que ce soit par la littérature, la musique, la mode ou les traditions, elle
joue un rôle vital dans la distinction des sociétés.

L’homme entre la nature, la technologie et la
culture : une quête d’équilibre

Les défis de la culture à l’ère de la mondialisation
1.Perte d’identité culturelle :
•Avec la mondialisation, les cultures locales sont menacées de disparition.
•Par exemple, une langue s’éteint toutes les deux semaines.
2.Impact des médias numériques :
•Les réseaux sociaux influencent fortement les normes culturelles, mais souvent de manière
superficielle.
3.Écart intergénérationnel :
•Les différences de perception des valeurs traditionnelles et modernes entre générations
s’accentuent.

Environnement
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Spiritualité

L’athée est l’homme qui n’a pas de foi. Naturellement, il pose les mêmes questions que le croyant, mais les
réponses qu’il se donne l’épuisent et le détruisent.
Que demande-t-il ?
Il se pose des questions sur lui-même, sur la vie, sur les courants philosophiques : « Les grandes questions de
l’existence. »
Comment doit-il réfléchir à l’existence ? À l’univers ? Comment doit-il penser l’être humain ? Quelle est la
valeur de la vie ? D’où l’homme vient-il sur terre ? Quel est le but de l’homme dans ce monde ? Que l’attend-il
après la mort ?
Dites-moi : y a-t-il quelqu’un qui puisse éviter de se poser la question :
Qu’est-ce que l’univers ? Quelle est votre pensée sur l’univers ?
Tout comme il existe des catastrophes naturelles dans le monde telles que les inondations, le choléra, la
peste… il existe aussi des catastrophes dans la vie culturelle et littéraire.
Ainsi, le déni de Dieu, le doute constant, l’athéisme, l’absence d’adoption d’une philosophie positive, le
désespoir… toutes ces choses transforment la vie de l’homme en une vie épuisante et ennuyeuse.
L’homme ne peut trouver la paix que lorsqu’il trouve la réponse qui satisfait son esprit et apaise son cœur.
À Londres, dans l’église Saint-Paul, il y a des tombes de personnalités britanniques célèbres, et sur l’une
d’elles, il est écrit :
« J’ai vécu dans l’inquiétude, je mourrai dans le doute, et je ne sais pas où je vais… »
Y a-t-il une situation plus tragique que celle-ci, d’une âme assoiffée de clarté ? D’une âme qui réfléchit ?!
Que lui a apporté tout ce qu’il savait, alors qu’il ignorait précisément cette question ?
À quoi sert-il de savoir comment les étoiles se déplacent, comment fonctionne l’ordinateur, d’être expert en
histoire, géographie, mathématiques, médecine et ingénierie, si l’on ne sait pas répondre à la question la plus
importante : <Que se passe-t-il après la mort ?=
Et le plus grand problème, c’est qu’il y a autant de philosophies d’athées qu’il y a d’athées : l’un pense à son
ventre, un autre à l’argent, un autre à la gloire, un autre aux instincts, un autre à la cupidité…
Mais, selon vous, est-ce que la vie humaine se sent bien dans ce genre d’existence ?
On demanda un jour à un homme chinois :
Quelle est ta religion ?
Il répondit : Ma religion est de bien manger, bien boire, bien dormir et bien digérer ce que j’ai mangé.
J’espère qu’il n’y a pas trop de gens comme ce Chinois parmi nous au Liban !
Pour le croyant, le monde n’est pas une collection d’objets déconnectés les uns des autres, se déroulant par
hasard ou selon un destin aveugle. Pour le croyant, le monde est une merveilleuse création géométrique,
chaque personne, chaque peuple, chaque feuille, chaque pierre, chaque morceau de l’univers a un but qui
justifie son existence, et il sait que son existence a une valeur dans la vie.
C’est la deuxième question à laquelle l’athée ne peut répondre. Si nous avons la foi, nous savons que le but de
la vie est d’obéir à Dieu, d’imprimer Son image dans nos âmes et de vivre selon Ses enseignements.
Et permettez-moi de vous dire : « Si nous n’avons pas la foi, c’est une véritable catastrophe. »
Je vais vous raconter cette analyse amusante d’un scientifique américain qui a dit :
« L’homme qui n’a pas de foi, c’est-à-dire celui qui n’a pas une relation douce et solide avec son Seigneur,
vaut-il deux dollars ? »
Est-ce raisonnable ?!
Mais comment ?!
Et pourquoi ?!

Pause spirituelle
« Le pauvre homme est celui qui n’a pas de foi. »

Par: Mansour Labaki
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Spiritualité 

Ce savant américain, dans son analyse, dit :
Le corps humain contient suffisamment d’eau pour laver des draps, nous pouvons obtenir suffisamment de fer
pour fabriquer des clous, le calcium qu’il contient peut être utilisé pour peindre une petite pièce, le phosphore
peut fabriquer une boîte d’allumettes, il contient trois cuillères à café de sel, et le granit suffit pour fabriquer 40
crayons… Et tout cela ne vaut même pas deux dollars !!!
Et quel réconfort un athée peut-il offrir face à la douleur et à la mort ? <Rien !!=
Peu importe combien d’argent nous avons, peu importe combien de plaisirs nous avons, peu importe combien de
bâtiments s’élèvent, peu importe combien de pouvoir nous avons, peu importe combien de diplômes nous
obtenons… viendra le moment où la soif de l’âme pour la foi de l’enfance explosera.
Quand ressentons-nous cela ? Dans les moments où nous nous sentons impuissants et incapables de faire quoi que
ce soit ! Par exemple :
•Devant un patient qui souffre ou un mourant.
•Devant une femme qui voit son fils sur son lit de mort, vous demandant de l’aide de n’importe quelle manière,
vous suppliant : <S’il vous plaît, aidez-moi=, que lui direz-vous ? Lui expliquerez-vous que vous êtes un savant ?! Ou
lui direz-vous combien vous êtes riche ?! Ou l’inviterez-vous à dîner ?!…
Et vous, l’athée, ou celui qui prétend être athée, je veux m’adresser à votre conscience avec une question :
•Quand vous ressentez du <dégoût= pour ce monde, êtes-vous heureux ?
•Quand vous êtes froid, dépourvu d’émotions face à un événement, êtes-vous heureux ?
•Quand vous hésitez dans vos opinions, êtes-vous heureux ?
•Quand vous êtes malade, y a-t-il quelque chose qui puisse vous réconforter ?
•Quand vos amis vous abandonnent, y a-t-il quelque chose pour vous consoler ?
•Et face à la mort !! Quelle est votre position ?
Je ne souhaite à personne qui lit ces articles d’assister à la mort d’une personne qui n’a aucune relation avec Dieu !
Ou de le voir commencer à crier ! Et comment il s’accroche aux draps du lit, ne voulant pas quitter ce monde,
tandis que la douleur de ceux qui l’entourent augmente, incapables de faire quoi que ce soit, attendant le
moment où il les quittera pour se reposer… J’aimerais que vous connaissiez la terreur qu’il éprouve à la vue du
prêtre !!… Délivre-nous, Seigneur.
Je me souviens de l’histoire de la mort de Mirabeau, qui s’est baigné dans de l’eau parfumée, a porté une couronne
de fleurs sur sa tête et a demandé à l’orchestre de jouer pour lui afin qu’il puisse mourir paisiblement…
Mais il a souffert, a commencé à crier, et son âme a été torturée. Ses doutes ne l’ont pas aidé ; il a demandé au
médecin de l’endormir pour accélérer sa mort, mais le médecin a refusé !!
Anatole France, le <père de l’athéisme=, avant de mourir, a appelé sa mère en criant : <Maman, la mort arrive
lentement… c’est la mort, maman, c’est ça=, et il est mort…
Voltaire a commencé à <se tordre= sur son lit de mort, criant : <S’il vous plaît, appelez le prêtre != Mais ses amis
athées ont refusé, et leur fierté les a empêchés d’appeler le prêtre après que leur ami ait passé sa vie à
combattre la religion.
D’un autre côté, quelle beauté dans la mort d’un croyant !!! Calme, sourire, croix dans sa main, un prêtre à ses
côtés… Les paroles du Christ apportent une lumière indescriptible.
Pourquoi ? Parce que celui qui a entretenu une bonne relation avec Dieu ne craint pas cette heure où il doit
quitter ce monde et aller vers son Seigneur.
Et que dire du peuple athée ? Vous souvenez-vous de ce qui s’est passé après la Révolution française, ce qui s’est
passé dans les églises, comment les calices et les autels ont été profanés, comment ils ont tenté d’effacer toute
trace de religion… En même temps, les gibets étaient dressés du matin au soir, au point que les bourreaux eux-
mêmes se sont fatigués et ont eu pitié des gens.
Rappelez-vous comment ils noyaient les enfants dans la mer et les rivières, revoyez l’histoire de la révolution, et
voyez comment les valeurs, la morale, les coutumes et le comportement des peuples changent… quand nous
éloignons Dieu du chemin.
Délivre-nous, Seigneur, de l’épreuve de l’oubli de Toi, ne nous abandonne pas, et ne nous abandonne pas, ni le
Liban, qui T’est compté.
Merci, car malgré toutes les années de folie et de guerre, Tu ne nous as pas permis de perdre notre foi en Toi, ni
de couper notre espoir en Toi, et Tu nous restaureras comme un peuple qui Te suit.
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Les traditions sont une partie essentielle de l’identité culturelle de tout peuple. Elles reflètent leur histoire et
incarnent leurs expériences sociales et humaines à travers le temps. Au Liban, les traditions font partie des
plus anciennes et des plus riches, portant en elles beaucoup de sagesse et de valeurs qui ont été à la base de la
construction de la société libanaise. Bien que les traditions constituent un pilier de l’histoire du Liban, la
société libanaise d’aujourd’hui semble s’en éloigner, ce qui représente une menace pour l’existence d’une
identité culturelle intégrée. 

Dans cet article, nous examinerons les anciennes traditions libanaises, l’impact qu’elles ont eu sur les
générations passées et nous nous interrogerons : pourquoi ces traditions ont-elles disparu ? Et la société en a-
t-elle encore besoin à l’ère de la mondialisation et de l’évolution technologique rapide ? Nous mettrons en
lumière les valeurs fondamentales portées par les traditions libanaises et les raisons pour lesquelles ces
valeurs ont reculé à l’époque moderne. 

Les traditions libanaises : un passé glorieux, un présent étrange 

Les traditions libanaises remontent à des époques très anciennes, où la famille était considérée comme la
pierre angulaire de la société, et où le respect et la loyauté envers les membres de la famille étaient des
principes sacrés. De plus, la solidarité sociale et la coopération entre les villages et les villes étaient des
caractéristiques évidentes de la société libanaise, où les communautés locales s’entraidaient dans les
moments difficiles, et où les coutumes et traditions étaient transmises de génération en génération à travers
des contes et des proverbes populaires. 

Parmi les traditions les plus marquantes qui étaient en vigueur au Liban, on trouve :
•L’hospitalité libanaise : L’hospitalité était considérée comme un honneur pour la famille libanaise, où la
générosité et l’accueil des invités faisaient partie intégrante de l’identité libanaise.
•Le mariage traditionnel : Le mariage au Liban était fortement basé sur les liens familiaux et les traditions qui
unissaient les familles. Le respect mutuel entre les époux était la base de la relation.
•Les célébrations religieuses : Les fêtes religieuses, telles que l’Aïd al-Adha et la Pâque, étaient des occasions
de rassemblement et de communication entre les familles et les voisins. 

Mais que s’est-il passé avec ces traditions ? Pourquoi la société libanaise a-t-elle changé, et pourquoi ces
valeurs ont-elles régressé à ce point ? 

Les raisons de la régression des traditions libanaises

1.Les transformations économiques et politiques 
Depuis la fin de la guerre civile au Liban, le pays a traversé une phase de transformations économiques et
politiques qui ont affecté de manière significative l’identité culturelle et sociale de la société. La
détérioration de la situation économique, l’augmentation du chômage et la prolifération de la corruption dans
les institutions gouvernementales ont poussé de nombreux Libanais à se concentrer davantage sur leur survie
matérielle plutôt que sur la préservation des traditions ancestrales. Alors qu’auparavant l’intérêt pour la
famille et la communauté était primordial, aujourd’hui la plupart des gens sont absorbés par la recherche de
leur gagne-pain, ce qui a conduit à un affaiblissement des liens de coopération et de solidarité sociale.

Les Traditions Libanaises et les Antiquités : Pourquoi notre
patrimoine a-t-il disparu ?
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2.Les transformations sociales et culturelles 

Les avancées technologiques, en particulier dans les domaines des communications, ont entraîné de grands
changements dans le mode de vie des Libanais. De nombreux jeunes ont été influencés par la mondialisation,
exposés par les médias à des cultures étrangères qui peuvent sembler éloignées de leurs traditions et
coutumes. Cette culture mondiale a imposé aux Libanais des valeurs radicalement différentes de celles
auxquelles ils étaient habitués dans leur passé. Cette transformation des modes culturels a conduit à un
affaiblissement considérable des traditions qui étaient autrefois dominantes.
3.Le conflit politique et l’intervention des partis dans la vie publique 

Au Liban, la politique est un facteur majeur qui a contribué à la régression des traditions. L’ingérence de la
politique dans la vie quotidienne et l’influence profonde des partis politiques sur tous les aspects de la vie ont
entraîné un accroissement de la division sociale. Plutôt que de renforcer les traditions comme moyen d’unir les
Libanais, elles sont devenues un outil de polarisation politique. Cela a conduit à une diminution de l’intérêt pour
les valeurs sociales, les politiciens cherchant à exploiter les divisions en encourageant l’identité sectaire au
détriment de l’identité nationale.
4.L’émigration et l’exil 

L’émigration, qui fait partie de l’histoire du Liban, a également contribué à la perte des traditions. De nombreux
Libanais ont émigré à la recherche de meilleures opportunités à l’étranger, ce qui a conduit à la fragmentation
de nombreuses familles. Il ne s’agissait pas seulement d’une émigration ancienne, mais ces dernières années ont
vu une augmentation significative de l’émigration des cerveaux et des talents, car de nombreux jeunes
instruits et talentueux ont quitté le Liban pour chercher des opportunités d’études et de travail à l’étranger.
Ce manque de ressources locales a entraîné une perte de nombreuses valeurs traditionnelles. 

L’importance du retour aux traditions 

Dans ce contexte de transformations, il est essentiel de souligner que le retour aux traditions n’est pas
seulement un appel à se cramponner au passé, mais plutôt une nécessité pour l’avenir. Les traditions
représentent une base sur laquelle une société forte et stable peut se construire, en renforçant les liens entre
les membres de la communauté et en cultivant un esprit de coopération.

Les Traditions Libanaises et les Antiquités : Pourquoi notre
patrimoine a-t-il disparu ?
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Malgré les défis auxquels les traditions libanaises font face à l’ère moderne, il existe des moyens de les
préserver et de les renouveler de manière à les adapter à l’époque actuelle.
1.L’éducation comme clé pour préserver les traditions 

Les écoles et les universités au Liban doivent être des institutions éducatives qui ne se limitent pas à la
transmission des connaissances, mais qui jouent également un rôle majeur dans la transmission des valeurs
culturelles et sociales. Des cours sur les traditions libanaises pourraient être intégrés dans les programmes
scolaires, que ce soit à travers l’enseignement de l’histoire libanaise ou par des activités scolaires qui
renforcent des valeurs sociales telles que la coopération et la solidarité.
2.Réaffirmer la communication intergénérationnelle 

Il est important que les aînés de la société transmettent leurs expériences et leur sagesse aux générations
futures. Les proverbes populaires, les contes historiques et les traditions héritées font partie intégrante de
l’identité culturelle. Il est essentiel de reconstruire des ponts de communication entre les générations et
d’encourager les jeunes à faire partie de ce cercle culturel continu.
3.Encourager les jeunes à préserver leur identité 

Nous devons encourager les jeunes Libanais à préserver leur identité culturelle et sociale et à ne pas céder aux
pressions extérieures qui les poussent à abandonner leurs traditions. Cela peut se faire en soutenant des
projets culturels qui renforcent l’identité nationale et en soutenant les œuvres artistiques qui valorisent le
patrimoine culturel libanais, comme la poésie, l’art et la musique. 

Conclusion 

Les traditions libanaises ont été et demeurent une partie importante de l’identité du Liban, mais elles sont
aujourd’hui en grand danger en raison des transformations sociales, économiques et politiques. Il est crucial de
redonner de la valeur à ces traditions qui ont constitué la base de la société libanaise et de les transmettre
aux générations futures. Les traditions ne sont pas simplement des vestiges du passé, elles constituent un
véritable trésor qui renferme des valeurs de coopération, de respect et de fidélité dont la société libanaise a
plus que jamais besoin.

Les Traditions Libanaises et les Antiquités : Pourquoi notre
patrimoine a-t-il disparu ?
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Dans un monde saturé de conflits et de défis, où les instruments de pouvoir se multiplient et les moyens
d’influence se diversifient, le <stylo= et la <culture= émergent comme les armes les plus puissantes que
l’humanité puisse posséder pour faire face à ses ennemis et affronter des circonstances difficiles. Grâce au
stylo, nous pouvons changer la réalité et dessiner les horizons du futur. Grâce à la culture, nous pouvons
reformer la conscience et guider les sociétés vers l’excellence et l’innovation. À une époque où les crises se
multiplient et où les solutions fondées sur une compréhension profonde et une conscience collective sont plus
nécessaires que jamais, ce pouvoir devient essentiel. 

La culture et l’éducation ont toujours été les pierres angulaires de la construction des nations et du
développement des peuples. Dans ce contexte, il est impossible de surestimer l’importance du rôle de la
culture et de l’éducation dans la formation des sociétés. La culture n’est pas simplement un ensemble de
connaissances et d’informations, mais un mode de vie que les individus et les groupes adoptent pour améliorer
leur réalité, tandis que l’éducation est l’une des clés fondamentales qui ouvrent les portes de l’avenir. 

À travers cet article, nous explorerons comment le stylo et la culture peuvent être les armes les plus
puissantes pour affronter les défis auxquels la société fait face, et comment les individus et les communautés
peuvent utiliser cette arme pour construire un avenir meilleur et plus radieux. 

Le stylo : L’outil de l’influence et de la transformation 

Le stylo n’est pas simplement un instrument d’écriture, mais un symbole du pouvoir d’influencer et de changer.
Dans notre monde moderne, le stylo est devenu un outil puissant de critique, d’analyse et d’orientation. Par son
intermédiaire, l’individu peut exprimer ses opinions, discuter des problèmes de sa société, proposer des
solutions aux défis qu’il rencontre, et contribuer à la formation de la conscience collective. L’histoire nous
prouve que de nombreuses révolutions intellectuelles et sociales ont commencé à partir de mots écrits sur du
papier. Le stylo a le pouvoir de changer des systèmes, de mobiliser des peuples, et de guider les individus vers
des valeurs humaines nobles. 

Prenons l’exemple des grands penseurs de l’histoire qui ont utilisé le stylo pour changer le cours des
événements. L’écriture a été un outil clé pour des philosophes, des intellectuels et des écrivains qui ont
profondément influencé leurs sociétés. Des exemples comme John Locke, Voltaire, Nietzsche, et d’autres
penseurs dont les idées écrites ont transformé le parcours de l’humanité. Le stylo leur a donné la capacité de
diffuser leurs pensées, qui ont eu un impact sur la politique, la religion et la philosophie. 

Cependant, le stylo n’est pas uniquement l’outil des révoltés et des philosophes. C’est un outil que tout le
monde peut utiliser, à la disposition de quiconque a la capacité de s’exprimer. La littérature et l’art, la politique
et l’économie, la science et l’éducation… Toutes ces sphères peuvent être exprimées par le stylo. Grâce à
l’écriture, toute personne peut élever sa voix pour revendiquer ses droits, discuter de questions sociales, ou
même proposer des solutions aux défis que nous rencontrons.

Le stylo et la culture : L’arme véritable pour affronter
les défis et construire l’avenir
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La culture : Un outil efficace pour construire la conscience sociale 

La culture est le réservoir de connaissances et de pensées qu’un individu ou une société détient. Grâce à la
culture, l’homme peut comprendre lui-même, sa société et le monde qui l’entoure. La culture ne se limite pas
seulement à la littérature et aux arts, elle englobe les valeurs, les croyances, les coutumes, les traditions et
les sciences. Elle façonne la personnalité des individus et leurs orientations intellectuelles, les aidant à prendre
les bonnes décisions. 

En renforçant la culture au sein de la société, nous pouvons construire une génération consciente, capable
d’analyser les événements, d’évaluer les situations, et de prendre les décisions appropriées. La culture peut
également être un moyen efficace de lutter contre le radicalisme et l’intolérance, qui sont parmi les plus
grands défis auxquels les sociétés sont confrontées aujourd’hui. En renforçant la culture, nous pouvons
promouvoir les valeurs de tolérance, de respect mutuel, de travail d’équipe et de compréhension entre les
différentes couches sociales. 

À travers les âges, la culture a prouvé qu’elle était une arme puissante contre l’ignorance et le retard. Grâce à
la culture, nous pouvons construire une société qui valorise la science, aspire au progrès et cherche à atteindre
la justice et l’égalité. La culture donne aux individus la capacité de penser de manière critique et renforce leur
aptitude à faire face aux défis rencontrés par leurs sociétés. 

Le stylo et la culture face à l’ignorance et à l’injustice 

Pour affronter l’ignorance, le stylo et la culture sont les armes idéales. L’ignorance n’est pas seulement un
manque d’information, mais aussi un manque de capacité à penser de manière critique et analytique. Une
société ignorante est une société incapable de prendre des décisions éclairées. Pour résoudre ce problème, il
est nécessaire de renforcer constamment l’éducation et la culture, car la science et l’apprentissage continu
sont la protection contre l’ignorance. L’éducation est la clé pour changer la réalité et reconstruire la société
sur des bases solides, scientifiques et culturelles. 

Dans la lutte contre l’injustice, le stylo est l’arme qui peut dénoncer les situations et révéler la vérité qui se
cache dans la société. Grâce à l’écriture, les gens peuvent mettre en lumière des problèmes de droits humains,
comme l’absolutisme politique, la discrimination sociale et l’injustice économique. L’écriture est un outil pour
exposer la corruption, critiquer les politiques gouvernementales, et appeler à la justice et à l’égalité. <Le stylo
est plus puissant que l’épée=, cette maxime continue de détenir une grande part de vérité. Car bien que l’épée
puisse tuer le corps, le stylo peut tuer l’injustice et éclairer le chemin vers la liberté et l’égalité.

Le stylo et la culture : L’arme véritable pour affronter
les défis et construire l’avenir
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Le rôle de l’éducation dans le renforcement des valeurs culturelles 

L’éducation est la base à partir de laquelle la culture peut être diffusée et développée. L’éducation ne se
limite pas à transmettre des connaissances, elle est un processus global visant à développer la pensée critique,
à renforcer les valeurs humaines et à cultiver l’amour du savoir et de la découverte. Grâce à l’éducation, les
individus peuvent comprendre l’importance des valeurs culturelles dans leur vie quotidienne et comment les
appliquer dans les différents domaines de leur existence. L’éducation aide à bâtir une société fondée sur la
tolérance et le respect mutuel, ce qui renforce la stabilité et la sécurité de la société dans son ensemble. 

La diffusion de la culture ne se limite pas aux murs des écoles et des universités. Elle doit s’étendre aux médias,
aux bibliothèques, aux centres culturels et aux activités communautaires. En renforçant l’éducation au sein de
la société, nous pouvons former une génération capable de penser de manière autonome et d’affronter les
défis futurs avec confiance. 

Comment le stylo et la culture contribuent-ils au développement des sociétés ? 

Les sociétés qui se basent sur le stylo et la culture comme outils principaux de changement possèdent une
plus grande capacité à faire face aux crises et aux défis. Les sociétés cultivées sont celles qui sont mieux
équipées pour traiter les évolutions rapides dans les domaines scientifique et technologique, et pour s’adapter
aux changements sociaux et politiques. Une société cultivée est une société capable d’innover dans divers
domaines et d’atteindre le progrès et la prospérité. 

À travers l’écriture, les individus peuvent exprimer leurs opinions en politique, en économie et en culture.
Grâce à l’éducation, les étudiants acquièrent les compétences qui feront d’eux les leaders de demain, capables
de développer leurs sociétés et de réaliser leurs aspirations. De cette manière, le stylo et la culture se
transforment d’outils d’apprentissage en instruments de changement réel qui contribuent à bâtir un avenir
lumineux. 

Conclusion : Le stylo et la culture sont nos armes pour un avenir meilleur 

Le stylo et la culture représentent les armes les plus puissantes que nous puissions utiliser pour affronter les
défis de ce monde. Grâce à l’écriture, nous pouvons élever notre voix contre l’injustice, l’ignorance et le retard.
Grâce à la culture, nous pouvons construire une société active et capable d’influencer positivement tous les
domaines. C’est pourquoi nous devons investir dans le stylo et renforcer notre culture, afin de bâtir un avenir
meilleur pour les générations à venir. 

Nous avons besoin d’une nouvelle génération qui comprenne la valeur du savoir, de l’apprentissage et de
l’écriture. Une génération qui croit en la capacité du stylo à changer la réalité et qui reconnaît que la culture
est le moyen essentiel pour bâtir et développer les nations. Sur ce chemin, nous n’aurons pas besoin d’armes
pour combattre, mais nous lutterons avec le stylo, la pensée et la culture, car ce sont les armes qui changent
l’histoire.

Le stylo et la culture : L’arme véritable pour affronter
les défis et construire l’avenir
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Alors que de nombreux pays connaissent des progrès significatifs dans le secteur de l’éducation, le Liban fait
face à des défis profonds qui affectent la qualité de l’éducation, et particulièrement la situation des
enseignants. L’éducation est l’un des piliers fondamentaux de toute société aspirant à la progression et à la
prospérité, mais le Liban traverse une crise éducative grave qui nécessite des mesures urgentes et radicales.
Bien que le gouvernement insiste sur le fait que l’éducation est une priorité, la réalité indique le contraire, car
les enseignants continuent de faire face à des conditions difficiles, et les élèves souffrent d’un niveau
d’éducation médiocre en raison du manque de soutien gouvernemental. 

L’éducation : entre commerce et droit 

Il est regrettable de constater que l’éducation au Liban est devenue en grande partie un commerce, où elle est
perçue comme une marchandise pouvant être vendue à des prix élevés, loin d’être un droit fondamental de
l’homme. Les écoles privées imposent des frais élevés, même dans le contexte économique difficile que
traverse la majorité des Libanais, tandis que l’éducation publique souffre d’un manque de ressources, de
formation et d’attention. Cette disparité reflète une réalité douloureuse où les conditions économiques et
sociales sont exploitées au profit des institutions privées, sans que le gouvernement ne fournisse un soutien
adéquat au secteur public. 

Les frais excessifs et leur impact sur les familles 

Alors que de nombreuses familles libanaises souffrent d’une crise économique sévère, les écoles privées
continuent d’augmenter leurs frais de scolarité de manière injustifiée. S’ajoutent à cela d’autres coûts tels que
le transport, les livres et les activités extrascolaires, ce qui rend l’éducation un fardeau financier majeur pour
les familles, particulièrement en l’absence de soutien gouvernemental. Cette situation place les familles dans
une position difficile, les obligeant à emprunter ou à réduire leurs dépenses dans d’autres domaines pour
assurer l’éducation de leurs enfants. 

Il est évident que les écoles privées au Liban traitent l’éducation comme un produit commercial, construisant
leur réputation en fonction de la capacité financière des parents plutôt que de la qualité de leur
enseignement. Cette tendance engendre une grande disparité entre les enfants scolarisés dans les écoles
privées et ceux qui étudient dans les écoles publiques, ce qui accroît le fossé social et économique entre les
différentes classes de la société. 

Les universités privées : un fardeau supplémentaire pour les parents 

La situation dans les universités privées n’est guère différente de celle des écoles privées. Les frais de
scolarité, qui augmentent chaque année, placent les étudiants et leurs familles face à un défi considérable, en
l’absence de toute régulation gouvernementale. Les universités privées exploitent la situation économique
des étudiants en leur offrant des facilités d’inscription, mais cela se fait au détriment de leur avenir
professionnel, car les diplômes obtenus ne justifient pas les frais exorbitants payés. D’autre part, les
universités publiques, censées constituer une alternative, souffrent d’un manque de financement, ce qui rend
l’accès à une éducation de qualité encore plus difficile au Liban.

L’éducation au Liban : entre promesses perdues et droits
des enseignants négligés
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Le manque de soutien gouvernemental et les droits des enseignants 

Au Liban, l’enseignant est la chaîne la plus faible du système éducatif. Face à la crise économique et politique,
les enseignants souffrent de conditions de vie précaires en raison de salaires insuffisants et d’avantages
limités. Les enseignants des écoles publiques manquent de soutien gouvernemental, avec des ressources
insuffisantes pour améliorer la qualité de l’éducation, tandis que les travailleurs des écoles privées ne
reçoivent pas l’intégralité de leurs droits en raison de l’absence de lois réglementant leur protection contre
l’exploitation des propriétaires d’écoles. 

Les enseignants, qui sont le pilier sur lequel repose tout système éducatif, souffrent au Liban de salaires bas et
du fardeau psychologique quotidien causé par le manque de ressources et l’épuisement lié à des
environnements scolaires non adaptés. Il est regrettable que cette situation ne semble pas près de s’améliorer
en raison de l’absence de législations efficaces garantissant les droits des enseignants. 

Les manifestations et la réalité dégradée 

Face à l’aggravation de la situation, de nombreux enseignants et étudiants sont descendus dans la rue pour
protester contre leurs salaires insuffisants et leurs conditions de travail. Cependant, le gouvernement tarde
toujours à trouver des solutions radicales à cette crise. Ce retard dans l’application des solutions n’est pas
prometteur et confirme que l’éducation au Liban ne reçoit pas la priorité qu’elle mérite. Cela contribue à un
sentiment de mécontentement croissant parmi les enseignants et les étudiants. 

La corruption administrative : où va l’argent ? 

L’une des questions principales affectant le secteur de l’éducation au Liban est la corruption administrative
dans la gestion des fonds publics. Les fonds alloués à l’éducation ne parviennent pas aux écoles ou aux
universités, mais finissent dans les poches des responsables qui manipulent les ressources destinées à ce
secteur vital. Cette corruption aggrave la détérioration de l’éducation au Liban et expose les générations
futures à de graves risques si la situation continue ainsi. 

En observant les dépenses publiques en matière d’éducation, on constate une baisse continue du soutien
gouvernemental alloué au secteur éducatif. Bien que le Liban dépense des sommes importantes pour
l’éducation sous forme de salaires et de budgets, cet argent ne se traduit pas par des améliorations tangibles
dans les écoles ou les universités. Ainsi, la plupart des écoles publiques restent dans un état de dégradation,
tandis que les propriétaires d’écoles privées continuent de réaliser d’énormes profits au détriment de la
qualité de l’éducation.

L’éducation au Liban : entre promesses perdues et droits
des enseignants négligés
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L’éducation et les droits humains 

L’éducation au Liban devrait être traitée comme un droit fondamental de l’homme, et tous les moyens
nécessaires doivent être mis en place pour garantir son accès équitable à tous les enfants et jeunes,
indépendamment de leur statut social ou économique. Cependant, la réalité au Liban est tout autre, car l’accès
à une éducation de qualité n’est réservé qu’aux familles capables de payer des frais élevés dans les écoles et
universités privées. 

Le gouvernement libanais doit assumer sa responsabilité de garantir une éducation gratuite et équitable pour
tous, en assurant également de meilleures conditions de travail pour les enseignants et en fournissant un
environnement scolaire propice à la créativité et à l’excellence. L’éducation ne doit pas être considérée
comme une marchandise, mais comme un droit pour tous les individus de la société, et doit être traitée en tant
que tel. 

Responsabilité sociale : le rôle de la communauté dans la réforme de l’éducation 

La situation actuelle nécessite également une collaboration de tous les acteurs de la société libanaise,
enseignants, parents et institutions, pour réformer la situation en cours. Il est essentiel de sensibiliser la
communauté à l’importance de soutenir l’éducation publique et de faire pression sur le gouvernement pour
qu’il fournisse les ressources nécessaires à ce secteur. Les enseignants ont besoin du soutien de toutes les
parties prenantes, que ce soit par l’amélioration de leurs conditions financières ou par la mise en place de
programmes de formation et de développement professionnels pour améliorer leur performance. 

Les parents doivent également assumer une part de responsabilité en s’impliquant activement dans la vie
scolaire de leurs enfants et en soulignant l’importance de l’éducation pour la nation dans son ensemble. Si les
efforts des enseignants, des parents et de la communauté convergent, il y a de l’espoir pour améliorer le
système éducatif au Liban. 

Conclusion : des solutions urgentes s’imposent 

En conclusion, il est impossible d’ignorer cette crise éducative qui menace l’avenir des générations futures au
Liban. L’éducation n’est pas un luxe, mais un investissement essentiel pour l’avenir. Si cette situation persiste,
le Liban fera face à d’énormes défis pour préserver ses capacités humaines et son développement. Des
solutions claires et urgentes sont nécessaires pour améliorer la situation de l’éducation, garantir les droits des
enseignants et respecter le droit des enfants à une éducation de qualité. 

L’équipe de l’initiative 

Nous sommes ici pour défendre la vérité et soutenir tout effort contribuant à la construction d’une société
juste, capable d’offrir une éducation de qualité à tous ses enfants. Nous continuerons de suivre l’évolution de
ce secteur vital et chercherons à proposer les meilleures solutions pour améliorer le système éducatif au
Liban.

L’éducation au Liban : entre promesses perdues et droits
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Introduction : La femme, le début et la fin 

La femme n’est pas seulement la moitié de la société, elle en est le véritable noyau. Elle insuffle la vie et
donne au monde ses dimensions humaines. Capable de mener les sociétés vers le changement et le progrès, la
femme ne peut accomplir ce rôle que si elle bénéficie des opportunités nécessaires et se libère des chaînes
sociales et politiques qui marginalisent son rôle. 
Au Liban, comme dans de nombreuses sociétés arabes, les femmes souffrent d’un système patriarcal ancien
qui limite leur participation à la politique, à l’économie et à la société. Pourtant, les Libanaises ont prouvé
leur capacité à exceller dans tous les domaines, malgré des circonstances difficiles. Alors pourquoi les
femmes continuent-elles de se battre pour leurs droits ? Pourquoi les sociétés n’ont-elles toujours pas réussi
à éradiquer ce patriarcat qui entrave leur progrès ? 
Dans cet article, nous parlons de la femme avec force et détermination, car parler des droits des femmes
n’est ni un luxe intellectuel ni un simple débat, mais une question existentielle qui détermine l’avenir des
sociétés. 

La Femme : Cœur et Esprit de la Société 

1. Une force humaine irrésistible 

La femme n’est pas seulement une mère, une épouse ou une sœur : elle est aussi une leader, une enseignante,
une penseuse. Les études montrent que les femmes possèdent une capacité unique à combiner émotion et
raison, ce qui les rend particulièrement aptes à gérer les crises et à prendre des décisions difficiles. 
Au Liban, les femmes font face à des défis considérables : elles portent le poids de la famille dans un
contexte économique asphyxiant, tout en luttant pour leurs droits à l’éducation et au travail, alors que les
postes de pouvoir restent dominés par les hommes. Pourtant, malgré ces obstacles, les Libanaises incarnent
la résilience et le leadership, que ce soit dans leur foyer ou dans la société. 

2. Le rôle de la femme dans la construction des générations 
Si nous voulons bâtir une société équitable et prospère, il faut reconnaître que la femme est le socle des
générations futures. À travers l’éducation et l’éveil des enfants, elle inculque les valeurs et les principes qui
construisent les nations. 
Mais comment une société qui marginalise les femmes peut-elle espérer former des générations capables de
relever les défis mondiaux ? En excluant la femme des positions de leadership, on prive les générations à venir
de s’inspirer d’une source inestimable de force et de motivation. 

La Femme et la Politique : Pourquoi exclure la moitié de la société ? 

1. La situation politique des femmes au Liban 
Au Liban, la scène politique est dominée par les hommes. Le Parlement, censé refléter la société, est marqué
par une absence criante de représentation féminine. Sur 128 députés, le nombre de femmes est dérisoire, un
chiffre qui ne reflète en rien le rôle crucial des Libanaises dans la société. 
Les femmes libanaises disposent des compétences et de l’expérience nécessaires pour diriger le pays.
Cependant, elles se heurtent à des barrières sociales et culturelles qui freinent leur progression. Le système
politique patriarcal rend difficile pour elles d’accéder aux sphères décisionnelles.
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2. Pourquoi la politique a besoin des femmes 

La politique n’est pas qu’un jeu de pouvoir, c’est un moyen d’instaurer la justice sociale et l’égalité. Grâce à
leur sensibilité humaine, les femmes sont capables de proposer des visions inclusives pour résoudre les crises
et équilibrer les intérêts de la société. 

Dans les pays où les femmes participent davantage à la politique, les gouvernements sont plus performants
et transparents. L’implication des femmes en politique n’est pas une option, mais une nécessité pour le
progrès. 

Vers une Société Équilibrée : Appel au Changement 

1. En finir avec l’hégémonie patriarcale 

Le patriarcat au Liban n’est pas seulement un problème politique, c’est une culture profondément enracinée
dans tous les aspects de la vie quotidienne. De la famille au lieu de travail, la femme est souvent perçue
comme un être secondaire. Ce système n’opprime pas seulement les femmes, il affaiblit l’ensemble de la
société, car exclure les femmes revient à perdre une moitié de la force humaine capable de faire avancer le
pays. 

2. Autonomisation politique et sociale des femmes 

Pour un changement véritable, il est indispensable de commencer par autonomiser les femmes politiquement
et socialement. Cela nécessite :
•Réformer les lois : Modifier les lois libanaises pour garantir l’égalité des droits et des devoirs entre hommes
et femmes.
•Imposer des quotas féminins : Assurer une représentation féminine dans le Parlement et les conseils locaux
comme première étape.
•Encourager les femmes à entrer en politique : Offrir soutien et formation pour préparer les femmes à
occuper des postes de leadership. 

3. Changer la culture sociétale 

La culture est la clé. L’égalité ne peut être atteinte sans transformer la perception sociétale de la femme.
Cela implique :
•Éducation et sensibilisation : Intégrer des valeurs d’égalité dans les programmes éducatifs.
•Médias : Promouvoir une image forte et positive de la femme dans les médias.
•Lois : Appliquer des sanctions strictes contre les discriminations et violences faites aux femmes.

Education
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La Femme Libanaise : Une Force de Changement 

Malgré tous les défis, les Libanaises continuent de prouver leur capacité à accomplir l’impossible. Que ce soit
dans l’éducation, la médecine, les arts ou l’économie, elles excellent dans tous les domaines. 

Cependant, ce succès individuel doit se transformer en réussite collective. Cela ne peut se produire qu’à
travers la solidarité féminine et la pression pour des réformes politiques qui éliminent les obstacles à leur
progression. 

Les femmes libanaises n’ont pas à mendier leurs droits : elles doivent les revendiquer avec détermination et
courage. 

Appel aux femmes libanaises 

Femmes du Liban, l’heure est venue. Ne restez pas dans l’attente que les hommes vous laissent la place,
prenez-la. Engagez-vous en politique, exigez vos droits, et menez la société vers un avenir meilleur. 

Le Liban, ce beau pays, a besoin de votre énergie. Vous êtes les actrices du changement, capables de
construire une nation libérée de la corruption, du confessionnalisme et des discriminations. 

Conclusion : La Femme, l’Avenir du Liban 

La femme n’est pas une option : elle est une nécessité. L’autonomisation des femmes libanaises n’est pas
seulement une question féministe, mais une question nationale et humaine. Le Liban ne pourra progresser
sans que la femme soit à l’avant-garde, que ce soit en politique, dans l’économie ou dans la société. 

L’avenir se construit aujourd’hui. Entamons ensemble ce voyage vers le changement, avec la conviction que la
femme est la clé d’un Liban meilleur. 

Rôle de E3tibar dans la Défense des Droits des Femmes 

À travers E3tibar, nous croyons que les médias sont un outil puissant pour le changement. Nous savons que la
sensibilisation aux droits des femmes et leur autonomisation commencent par la diffusion de connaissances
et la création de plateformes qui célèbrent leurs réalisations et défendent leurs droits dans tous les
domaines. 

E3tibar s’engage à offrir un espace de dialogue sur les questions féminines, à mettre en lumière leurs
réussites, et à souligner les défis qu’elles affrontent. Pour nous, construire une société forte commence par
l’autonomisation des femmes et par l’assurance d’opportunités égales pour tous. 

L’équipe d’ E3tibar
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Le Liban, pays connu pour sa diversité culturelle et politique, fait face à de nombreux défis dans les domaines de
l’éducation, de la politique et des droits des jeunes. Ces défis affectent l’avenir des générations futures, rendant
nécessaire la réflexion sur des solutions efficaces pour construire une génération forte et indépendante. L’une
des principales questions à aborder est comment renforcer le rôle des jeunes libanais dans la société, comment
offrir un environnement éducatif libre et non biaisé politiquement, et la nécessité de programmes de formation
comme le service militaire obligatoire pour renforcer le caractère national des jeunes. 

Dans ce contexte, plusieurs questions se posent sur le rôle des partis politiques dans la vie éducative des
étudiants et la relation entre l’étudiant et le parti politique auquel il pourrait appartenir, en raison de sa famille
ou de son environnement social. En même temps, il est nécessaire de discuter du droit de l’étudiant à exprimer ses
opinions politiques en dehors des établissements éducatifs et de comment garantir ses droits en tant qu’individu,
à l’écart de toute influence partisane qui pourrait limiter son indépendance intellectuelle. 

Le Service Militaire Obligatoire : Une Nécessité pour le Développement du Caractère National 

L’idée de proposer le recrutement des jeunes libanais dans le service militaire pendant au moins un an est centrale
pour renforcer le caractère national des jeunes. Lorsqu’un jeune entre dans la phase de service militaire, il apprend
la discipline, la coopération, et l’amour de la patrie, loin de toute influence partisane ou politique. Le soldat
libanais doit être une personne intellectuellement indépendante, mettant en priorité la sécurité nationale et la
dignité nationale, au-delà de toute idéologie partisane qui pourrait influencer ses décisions et ses orientations. 

Grâce au service militaire obligatoire, l’État peut offrir un programme de formation unifié qui couvre plusieurs
aspects, des instructions militaires à l’apprentissage des valeurs nationales, en passant par la reconnaissance des
principes démocratiques fondés sur la liberté et l’égalité. Ce programme doit inclure les jeunes de toutes les
sectes et confessions sans distinction ni exclusion, afin qu’ils puissent se connaître mutuellement,
indépendamment de leurs appartenances politiques ou partisanes. Cela contribuerait à former une génération de
jeunes qui placent l’intérêt national au-dessus de tout intérêt partisan. 

L’Éducation comme Lumière : Loin des Partis Politiques 

L’éducation au Liban souffre de nombreux problèmes, notamment les influences partisanes qui se sont mêlées aux
programmes scolaires. Les partis politiques au Liban ont toujours cherché à exercer une influence sur les
institutions éducatives, ce qui conduit à orienter les étudiants vers des tendances politiques qui peuvent être
éloignées de l’objectif ultime de l’éducation : développer la pensée critique et scientifique des étudiants. 

L’éducation au Liban doit être éloignée de toute influence partisane. Grâce à un système éducatif neutre, les
étudiants pourront développer leurs compétences intellectuelles et scientifiques dans un environnement
exempt de pressions politiques. Offrir aux étudiants l’opportunité d’apprendre de manière indépendante leur
permettra de prendre leurs propres décisions politiques, loin de toute influence extérieure. L’éducation n’est pas
simplement une transmission d’informations, mais un processus de construction du caractère et de formation de
la conscience nationale, et cela doit se faire dans un environnement politiquement neutre.

La Jeunesse Libanaise : Droit d’Expression, Liberté, et
Nécessité du Service Militaire Obligatoire
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Le Droit de l’Étudiant à S’Exprimer : Entre Démocratie et Chaos 

Il est essentiel que chaque étudiant ait le droit d’exprimer ses opinions politiques, mais cela doit se faire dans un
cadre de respect mutuel et de compréhension entre toutes les parties. Les étudiants au Liban ont le droit de
participer à la vie politique et d’exprimer leurs opinions librement, mais cela doit se faire dans le cadre approprié,
loin des établissements éducatifs. Les étudiants doivent exprimer leurs opinions à travers les canaux
démocratiques appropriés, tels que la participation aux élections étudiantes ou aux débats politiques dans les
lieux publics, et non à travers des influences partisanes qui compromettent l’intégrité du processus éducatif. 

L’étudiant doit être capable d’exercer son droit d’exprimer ses opinions politiques sans craindre l’intimidation ou
l’exclusion, mais en même temps, il doit y avoir une séparation entre son expression politique à l’intérieur des
établissements éducatifs et ce qui pourrait avoir un impact sur le déroulement de l’enseignement. L’État doit
garantir les droits de l’étudiant à exprimer et à penser librement, tout en assurant que ce droit n’a pas d’effets
négatifs sur la société dans son ensemble. 

Nécessité de la Sensibilisation Politique et de la Pensée Critique 

Il est important que l’État et la société travaillent à sensibiliser les jeunes libanais à l’importance de la pensée
critique et de l’analyse politique indépendante. De nombreux jeunes au Liban se retrouvent influencés par des
idéologies partisanes qu’ils ne comprennent pas toujours en profondeur. L’éducation à la pensée critique est
essentielle pour développer une conscience politique indépendante chez les étudiants. L’histoire et la politique
doivent être enseignées dans les écoles et universités de manière neutre, afin d’aider les étudiants à comprendre
les événements politiques passés et présents de manière objective. 

Cette éducation ne consiste pas à promouvoir une idéologie particulière, mais son objectif principal est de
construire une génération capable d’analyser les événements et de prendre des décisions de manière
indépendante. Les étudiants doivent apprendre à discuter des questions politiques de manière logique et à
respecter les opinions des autres, même s’ils ne sont pas d’accord.

Education
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Les Pressions Partisanes et Leur Influence sur les Jeunes 

Au Liban, de nombreux étudiants subissent des pressions partisanes qui influencent leurs choix politiques. Les
partis politiques peuvent exercer des pressions sur les jeunes pour qu’ils adoptent des idéologies spécifiques, en
fonction de leur appartenance familiale, ethnique ou confessionnelle. Ces pressions peuvent contribuer à créer
des divisions au sein de la société libanaise et rendre difficile pour les jeunes de penser de manière indépendante. 

Le passage à la citoyenneté indépendante nécessite de la part de l’État des programmes de sensibilisation et
d’éducation visant à encourager la pensée libre chez les jeunes. Il faut encourager les jeunes à s’engager dans des
activités politiques non partisanes et à participer à des actions bénévoles et communautaires qui renforcent
l’esprit de coopération et l’unité nationale. 

Le Rôle de l’État dans la Garantir du Confort et des Opportunités pour les Jeunes 

L’État doit jouer un rôle actif pour offrir des opportunités aux jeunes libanais en fournissant des programmes
éducatifs et de formation avancés, ainsi qu’un soutien nécessaire pour garantir leur bien-être quotidien. Il est
également essentiel de leur offrir des opportunités d’emploi après l’obtention de leur diplôme, afin qu’ils puissent
construire une vie indépendante et sûre, loin de l’influence de tout parti ou groupe. 

Offrir un confort économique et social aux jeunes leur permettra de penser de manière indépendante et de
travailler pour réaliser leurs ambitions personnelles et nationales, loin de toute dépendance partisane. 

Conclusion : La Jeunesse, Espoir du Liban et de l’Avenir 

À travers cette discussion, il est clair que les jeunes libanais ont besoin d’un environnement éducatif libre, loin des
influences partisanes. Grâce au service militaire obligatoire et à la sensibilisation politique, les jeunes peuvent
devenir des individus forts et indépendants, capables de construire un nouveau Liban fondé sur la diversité
intellectuelle et le respect mutuel. Notre objectif, en tant qu’État et société, doit être de renforcer le caractère
des jeunes libanais et de leur offrir la possibilité de faire partie d’un Liban uni, loin des divisions politiques et
confessionnelles. 

Les jeunes libanais ont aujourd’hui besoin de soutien et de soin pour construire un avenir meilleur. Cela nécessite
que nous, en tant que communauté et État, assumions notre responsabilité et travaillions activement à leur
autonomisation et à leur offrir un environnement propice à leur croissance et à leur développement, loin de toute
influence partisane pouvant entraver leur progrès.
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La technologie est devenue une partie intégrante de notre vie quotidienne à l’ère moderne. Elle a
radicalement changé notre manière de penser, d’interagir avec le monde, de travailler et de vivre. Si les
avancées technologiques nous ont offert de nombreuses opportunités pour améliorer notre qualité de
vie et augmenter notre efficacité, elles ont également suscité des questions sérieuses concernant leur
impact sur les relations humaines et la manière dont nous interagissons avec notre environnement
naturel et social.

Dans cet article, nous discuterons de l’évolution technologique et de son impact sur la société, en
mettant l’accent sur la manière d’exploiter cette technologie sans nuire à la vie des individus et à leurs
relations. 

1. La technologie et l’évolution de la société 

Depuis l’invention de la roue jusqu’à Internet et l’intelligence artificielle, nous avons assisté à des
progrès impressionnants dans le domaine de la technologie. Cette évolution nous a permis d’apporter
de nombreuses améliorations dans divers domaines de la vie. Sur le plan économique, la technologie a
contribué à augmenter la productivité et à améliorer les performances des entreprises. Elle a
également transformé notre façon de traiter l’information, nous permettant d’accéder facilement à
une quantité énorme de données. 

Dans le domaine de la santé, la technologie a permis de développer des outils et des techniques
médicales modernes, comme la chirurgie robotique, l’analyse génétique et les médicaments avancés, ce
qui a contribué à améliorer les soins de santé et à augmenter l’espérance de vie. De plus, la technologie
a révolutionné l’éducation, en permettant aux étudiants du monde entier d’accéder à un contenu
éducatif de haute qualité, quel que soit leur emplacement géographique. 

2. La technologie et les jeunes : opportunités et défis 

Les jeunes sont la tranche de la population la plus affectée par l’évolution technologique. Ils sont
devenus une partie intégrante de la révolution numérique. Aujourd’hui, les jeunes peuvent communiquer
via les réseaux sociaux, où ils peuvent exprimer leurs opinions, interagir avec des amis et partager leurs
expériences. Cependant, comme pour toute nouvelle tendance, la technologie a aussi des effets
négatifs qui peuvent être moins visibles.
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•Les opportunités de la technologie pour les jeunes :
La technologie offre aux jeunes la possibilité d’apprendre de nouvelles compétences, qu’il s’agisse de
compétences techniques ou de compétences pratiques. Grâce à Internet, toute personne, quel que
soit son emplacement, peut participer à des formations en ligne et apprendre des sujets tels que la
programmation, la conception ou le marketing numérique, ouvrant ainsi de nouvelles portes sur le
marché du travail.
De plus, la technologie permet aux jeunes de s’exprimer de manière créative. Grâce aux plateformes
numériques, ils peuvent publier leurs idées et leurs talents, comme l’écriture, la photographie ou
l’enregistrement audio, ce qui peut renforcer leur sentiment de réussite.
•Les défis liés à la technologie :
D’autre part, l’utilisation excessive de la technologie entraîne plusieurs défis. Le principal d’entre eux
est l’addiction numérique. À mesure que les jeunes passent de plus en plus de temps devant les écrans
de leurs téléphones et ordinateurs, beaucoup commencent à souffrir d’isolement social et à perdre la
capacité d’interagir face à face avec les autres.
En outre, les réseaux sociaux ont un impact négatif sur la santé mentale des jeunes, qui sont soumis à
une pression sociale considérable pour obtenir des likes et des commentaires positifs, et pour
comparer leur vie avec les images idéalisées affichées sur ces plateformes. 

3. La technologie et les relations humaines 

L’un des plus grands défis auxquels la société est confrontée aujourd’hui est l’impact négatif de la
technologie sur les relations humaines. Nous avons commencé à observer un changement dans la
manière dont nous communiquons avec les autres. Autrefois, la communication en face à face était la
méthode la plus courante pour échanger des idées et des émotions. Aujourd’hui, il est devenu normal
d’envoyer un message texte ou de communiquer via des applications plutôt que de parler directement. 

Bien que la technologie ait facilité le maintien du contact avec les autres, elle contribue également à
l’affaiblissement des liens affectifs entre les individus. Beaucoup de personnes dépendent des
messages texte et des appels vocaux au lieu de se rencontrer en personne, ce qui réduit l’importance
des gestes humains et des interactions émotionnelles. Cela se reflète négativement dans les relations
familiales, où il est courant de voir des personnes occupées avec leurs téléphones mobiles pendant les
repas en famille ou lors des moments passés avec des amis. 

4. La technologie et la santé : avantages et risques 

La technologie est un outil puissant dans le domaine des soins de santé, car elle a contribué au
développement d’outils diagnostiques et thérapeutiques avancés. Par exemple, la chirurgie robotique,
les techniques d’imagerie médicale et l’intelligence artificielle pour analyser les données de santé ont
sauvé des vies et amélioré les résultats des patients.
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Cependant, la technologie a aussi des effets négatifs sur la santé. L’utilisation excessive des appareils
électroniques peut entraîner des problèmes de santé tels que la fatigue oculaire, les douleurs au dos et
les maux de tête dus à une position prolongée devant les écrans. De plus, la technologie contribue à la
baisse de l’activité physique, ce qui peut entraîner des problèmes de santé comme l’obésité. 

5. La technologie et l’environnement : effets négatifs et positifs 

Bien que la technologie offre des solutions aux défis environnementaux, comme le développement des
énergies renouvelables et la réduction des émissions de carbone, elle a également des effets négatifs
sur l’environnement. La technologie consomme des ressources naturelles et génère des déchets
électroniques dangereux. Les appareils électroniques que nous utilisons constamment nécessitent de
l’énergie pour leur fabrication et leur fonctionnement, ce qui augmente la consommation des
ressources naturelles. 

Cependant, il existe aussi des solutions écologiques offertes par la technologie, comme l’impression
3D, qui peut contribuer à réduire les déchets, ainsi que l’extension de l’utilisation des énergies solaires
et éoliennes comme sources alternatives. 

6. Trouver un équilibre entre la technologie et la vie réelle 

L’évolution technologique ne doit pas conduire à un éloignement des gens de leur vie réelle. Il est
important d’adopter la technologie d’une manière qui améliore nos interactions avec le monde réel,
sans qu’elle devienne un obstacle. L’utilisation de la technologie doit être réfléchie afin qu’elle ne
prenne pas le dessus sur nos vies quotidiennes. 

Une manière d’atteindre cet équilibre est de consacrer un temps spécifique à l’utilisation de la
technologie et un autre à l’interaction avec la famille et les amis ou à la pratique d’activités physiques.
Il est important de promouvoir les rencontres en face à face et les discussions réelles, loin des
appareils. 

7. Conclusion 

En conclusion, il est essentiel de comprendre que la technologie n’est ni bonne ni mauvaise en soi, mais
qu’elle est un outil que nous pouvons utiliser à notre avantage si elle est utilisée de manière consciente
et réfléchie. Nous devons utiliser cet outil pour progresser dans divers domaines sans perdre notre
équilibre social et mental. La société qui parvient à équilibrer les avantages de l’évolution
technologique avec l’adhésion aux valeurs humaines sera celle qui pourra prospérer à l’avenir.

Technologies
La technologie à l’ère moderne : des avantages aux défis
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Introduction : Les Marchés Financiers au Cœur de l’Économie Mondiale 

Les marchés financiers constituent le moteur de l’économie mondiale, car ils reflètent la circulation des
fonds, les tendances d’investissement et les décisions économiques. Ces marchés sont influencés par de
nombreux facteurs économiques, politiques et sociaux, ce qui rend leur compréhension et leur analyse
essentielles pour les gouvernements, les entreprises et les particuliers. 

Dans le contexte actuel, marqué par des crises récurrentes telles que le changement climatique, les
turbulences géopolitiques et les pandémies mondiales, l’analyse des marchés ne se limite pas à un simple
outil d’investissement, mais devient un moyen de comprendre le monde de manière plus profonde. Cet
article propose une vue d’ensemble de l’analyse des marchés, accompagnée de conseils pratiques pour
prendre des décisions économiques éclairées. 

Première Partie : Les Marchés Financiers – Une Structure Multidimensionnelle
1.Définition des Marchés Financiers et de leurs Rôles Essentiels
Les marchés financiers sont des plateformes où les instruments financiers sont échangés, et ils constituent
un indicateur clé de la santé économique. Ces marchés se divisent en :
• Marchés primaires : Où les instruments financiers sont émis pour la première fois, comme les introductions
en bourse.
• Marchés secondaires : Où les actifs financiers sont échangés après leur émission initiale.Les marchés jouent
un rôle crucial dans :
• Le financement de la croissance économique : En fournissant des capitaux aux entreprises.
• L’efficacité économique : En allouant les ressources de manière optimale.• La gestion des risques : Grâce à
des instruments comme les dérivés financiers.
2.Types de Marchés Financiers
Les marchés financiers sont divisés en plusieurs types selon les actifs échangés :
• Marchés boursiers : Pour l’achat et la vente d’actions d’entreprises.
• Marchés obligataires : Se concentrant sur les dettes publiques et privées.
• Marchés des devises : Où les devises étrangères (forex) sont échangées.
• Marchés dérivés : Qui permettent de se couvrir contre les risques.
3.Facteurs Influant sur les Marchés
Les marchés financiers ne sont pas des entités isolées, ils sont influencés par divers facteurs interconnectés,
tels que :
• Les politiques monétaires et fiscales : Comme les décisions sur les taux d’intérêt.
• Les tensions géopolitiques : Telles que les guerres et les sanctions économiques.
• Les développements technologiques : Qui redéfinissent les industries et les marchés.
• Les crises mondiales : Comme la pandémie de COVID-19, qui a révélé la vulnérabilité de l’économie mondiale. 

Deuxième Partie : Outils d’Analyse des Marchés – La Base pour Prendre des Décisions Efficaces
1.Analyse Technique : Lire les Mouvements des Prix
L’analyse technique repose sur l’étude des tendances passées des prix pour prédire leurs mouvements futurs.

Analyse des Marchés et Conseils Économiques : Entre
Opportunités et Risques dans un Monde en Évolution
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Parmi les principaux outils utilisés, on retrouve :
• Les graphiques en chandeliers japonais : Qui montrent des motifs de trading.
• Les indicateurs techniques : Comme l’indice de force relative (RSI) et le MACD.
• Les modèles techniques : Tels que les double top (cimes doubles) et les triple bottom (triple creux), qui
signalent des points de retournement.
2.Analyse Fondamentale : Étudier l’Économie Globale
Ce type d’analyse se concentre sur les facteurs économiques et sociaux influençant les marchés :
• La croissance économique : Mesurée par des indicateurs tels que le produit intérieur brut (PIB).
• L’inflation et les taux d’intérêt : Qui influencent les décisions de consommation et d’investissement.
• Les rapports de bénéfices : Des grandes entreprises, qui sont des indicateurs des tendances sectorielles.
3.Analyse Comportementale : L’Aspect Psychologique des Marchés
L’analyse comportementale met en évidence que les décisions financières sont souvent influencées par des
émotions et des attentes :
• Le comportement grégaire : Où les investisseurs suivent la tendance générale sans analyse.
• La peur et la cupidité : Ce sont des facteurs majeurs provoquant la volatilité des marchés. 

Troisième Partie : Les Grands Défis des Marchés Financiers
1.Les Crises Économiques Mondiales
Les marchés sont confrontés aux conséquences des crises récurrentes, telles que :
• La crise de l’énergie : Due aux fluctuations des prix du pétrole et du gaz.
• L’inflation élevée : Qui érode le pouvoir d’achat des consommateurs.
• Les ruptures des chaînes d’approvisionnement : Causées par des guerres ou des crises sanitaires.
2.Les Volatilités Géopolitiques
Les conflits internationaux, comme la guerre en Ukraine, ont des répercussions imprévues sur les marchés de
l’énergie, des denrées alimentaires et des devises.
3.Les Changements Climatiques
Les investissements sont de plus en plus influencés par le changement climatique, car les investisseurs
exigent des solutions durables pour réduire l’impact environnemental. 

Quatrième Partie : Conseils Économiques pour Réussir sur les Marchés
1.Diversification des Investissements : Clé pour Réduire les Risques
• Ne mettez pas tous vos investissements dans un seul marché ou actif.
• Concentrez-vous sur la diversification de votre portefeuille entre actions, obligations, immobilier et actifs
numériques.
2.Comprendre les Tendances Futures
• Investissez dans des secteurs à forte croissance, comme la technologie verte et l’intelligence artificielle.
• Évitez d’investir dans des industries en déclin à cause des changements technologiques ou
environnementaux.
3.Gestion Stratégique des Risques
• Fixez une limite maximale de pertes pour chaque transaction.
• Utilisez des ordres de stop-loss pour limiter les risques.

Analyse des Marchés et Conseils Économiques : Entre
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4.Apprentissage Continu et Suivi des Actualités
• Suivez les événements économiques et politiques mondiaux.
• Restez informé des rapports d’entreprises et des changements dans les politiques monétaires.
5.Investissement à Long Terme
• Les marchés connaissent des fluctuations à court terme, mais la tendance générale est généralement
positive à long terme.
6.Éviter la Précipitation
• Ne laissez pas vos émotions vous pousser à prendre des décisions non réfléchies.
• Effectuez une analyse approfondie avant d’investir. 

Cinquième Partie : L’Avenir des Marchés Financiers – Opportunités et Défis
1.L’Économie Verte et les Investissements Durables
• Avec l’augmentation de l’intérêt mondial pour les énergies renouvelables, les investissements durables
ouvrent de nouvelles perspectives.
• Les entreprises proposant des solutions environnementales innovantes seront à la tête des marchés.
2.Les Cryptomonnaies et la Technologie Blockchain
• Les cryptomonnaies, telles que le Bitcoin, gagnent en popularité en tant qu’actifs d’investissement.
• Les technologies blockchain promettent de transformer radicalement les systèmes financiers et bancaires.
3.L’Ascension des Marchés Émergents
• L’Inde, la Chine et le Brésil sont les moteurs d’une croissance économique importante dans les marchés
émergents.
• L’investissement dans ces marchés offre des opportunités de croissance, mais nécessite une étude
approfondie des risques.
4.Les Transformations Démographiques
• La croissance de la classe moyenne en Asie et en Afrique accroît la demande pour des produits et services.
• Investir dans les secteurs de l’éducation, de la santé et des technologies dans ces régions présente des
opportunités considérables. 

Conclusion : Vers des Stratégies d’Investissement Durables 

Les marchés financiers reflètent le pouls de l’économie mondiale, et bien qu’ils offrent des opportunités
importantes, ils sont aussi pleins de défis et de risques. Réussir dans ces marchés nécessite une
compréhension approfondie de leurs facteurs influents, l’utilisation judicieuse des outils d’analyse, et des
décisions éclairées soutenues par des conseils économiques pratiques. 

Dans une ère de changements rapides, il est crucial d’adopter des stratégies flexibles qui s’adaptent aux
transformations économiques, politiques et technologiques. L’investissement ne se résume pas à un moyen
de réaliser des profits, il est également un outil pour contribuer à la construction d’un avenir économique
durable au service des générations futures.

Analyse des Marchés et Conseils Économiques : Entre
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Dans un pays submergé par la corruption et l’injustice, où la responsabilité s’efface face aux intérêts
de puissances sans scrupules, les personnes âgées se retrouvent victimes de l’abandon et de
l’indifférence délibérée de ceux qui ont bâti leur pouvoir sur le dos du peuple. La Revue E3tibar s’est
engagée, et continuera de s’engager, à être la voix des opprimés, de ceux dont les voix ont été
étouffées, et de ceux que l’État et la société ont collectivement abandonnés. Aujourd’hui, avec
fierté et détermination, Al-I’tibar élève son cri pour les personnes âgées au Liban et dans le monde,
affirmant haut et fort : non à l’injustice, non à la négligence, non à la corruption. 

Comment peut-on laisser ceux qui ont sacrifié leur vie pour bâtir cette nation être oubliés et mourir
dans l’ombre ? Comment tolérer que cette précieuse catégorie de notre société soit marginalisée et
reléguée dans les coins sombres des maisons de retraite ? Les personnes âgées ne sont pas un
fardeau, mais une partie intégrante de notre communauté, un pilier de son histoire, de sa culture et
de sa conscience. Comment oublier que chaque arbre, chaque pierre de ce pays porte l’empreinte de
ces hommes et femmes ? Et comment oublier que nous serons tous, un jour, dans leur situation, si nous
ne leur accordons pas aujourd’hui la dignité qu’ils méritent ? 

La Revue E3tibar n’est pas qu’une simple plateforme critique, c’est un message, un cri contre une
corruption dévorante. Nous sommes ici pour dire que les personnes âgées ne sont pas un poids à
écarter, mais un capital humain inestimable. Elles ont façonné la vie que nous menons aujourd’hui, et
elles ont droit à une reconnaissance éternelle. Notre devoir moral, religieux et politique nous impose
de faire entendre nos voix, non seulement pour dénoncer, mais aussi pour revendiquer leurs droits : le
droit à une vie digne, à des soins de santé adéquats, à un logement décent, et au respect de leurs
sacrifices. 

Ce qui se passe aujourd’hui au Liban, et dans de nombreuses régions du monde, est une véritable
catastrophe. Les personnes âgées sont laissées mourir en silence, isolées dans des maisons de
retraite dépourvues des soins et de l’attention nécessaires. Parfois, elles sont confinées comme des
objets sans valeur. Mais à E3tibar, nous réaffirmons que chaque personne âgée a une valeur
inestimable et mérite un respect et une prise en charge totale. 

C’est une honte de voir les corrompus danser sur l’air de l’argent mal acquis, tandis que ces héros
invisibles meurent dans l’oubli. Qui parmi vous peut se prétendre humain en laissant ainsi les
personnes âgées sombrer dans une négligence tragique ? Qui, parmi ceux au pouvoir, peut affronter
Dieu et déclarer : « J’ai fait tout mon possible pour offrir une vie digne à nos aînés » ? N’est-ce pas
votre devoir ? N’est-ce pas votre responsabilité que vous avez abandonnée ? E3tibar vous confronte
aujourd’hui, et vous condamne devant la conscience collective de la nation.

Articles Les Personnes Âgées au Liban : La Voix d'E3tibar
défie l’Injustice et le mépris délibéré
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Mais nous, à E3tibar, ne les abandonnerons jamais. Nous ne permettrons pas que cette vérité amère
continue à être ignorée. Car il est temps de rendre des comptes. Le moment est venu de regarder la
réalité en face, avec honnêteté et courage. Nous ne pouvons plus rester silencieux face à ce crime
contre ceux qui ont tout donné à leur pays. Nous exigeons une action immédiate, des solutions
concrètes qui garantissent une vie décente aux personnes âgées. Nous exigeons des soins de santé
appropriés, un logement convenable et une reconnaissance de leurs contributions et de leur dignité. 

À E3tibar, nous ne sommes pas de simples spectateurs. Nous sommes la voix des personnes âgées que
personne n’écoute, la main qui se tend pour les aider à se relever. Vous n’avez plus d’excuses. Vous ne
pourrez plus prétendre ne pas entendre ce cri. Nous ne détournerons pas les yeux face à cette
souffrance qui brise nos cœurs. 

Les personnes âgées au Liban ne sont pas de simples chiffres dans les registres de l’État, ni des <cas
sociaux=. Ce sont des êtres humains qui ont vécu une vie de labeur et de sacrifices pour leur pays.
Comment peut-on égaler la vie de ceux qui ont tout donné à celle de ceux qui se servent des
richesses du peuple à leur propre profit ? Cette injustice ne peut pas durer. À E3tibar, nous affirmons :
il est temps de rendre justice aux personnes âgées du Liban, et par là même, de restaurer notre
dignité collective en tant que nation qui sait reconnaître ses véritables héros. 

Nous n’accepterons pas que cette mascarade continue, ni que les personnes âgées soient traitées de
manière humiliante. Ceci est un appel aux responsables, au Liban et partout dans le monde :
souvenez-vous que chaque personne finira un jour par vieillir. Subiront-ils le même sort ? Vivront-ils
dans le même abandon que ceux qui leur ont donné la vie ? 

Aujourd’hui, E3tibar porte cette cause face aux oppresseurs et ne permettra pas que cette
catégorie essentielle de notre peuple continue à vivre dans cette réalité sombre. Nous ne
permettrons pas que les personnes âgées soient dépouillées de leur droit fondamental à la vie, car ils
sont ceux qui, tout simplement, ont façonné notre vie.

Articles
Les Personnes Âgées au Liban : La Voix d'E3tibar
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Dans un monde en constante évolution, où la technologie envahit notre quotidien, le sport émerge comme l’un
des outils les plus importants pour parvenir à un équilibre entre le corps et l’esprit. Le besoin d’activité physique
n’a jamais été aussi urgent, surtout avec l’essor des modes de vie sédentaires liés au temps passé devant les
écrans. Le sport n’est pas seulement un moyen de divertissement, mais un investissement dans la santé physique,
le bien-être mental, et une opportunité pour créer des communautés plus fortes et des individus plus heureux et
productifs. 

Pourquoi le Sport Devrait-il Occuper une Place Centrale Dans Nos Vies Quotidiennes ? 
Les raisons pour lesquelles le sport est devenu une nécessité quotidienne sont multiples. Sur le plan physique, il
améliore l’efficacité des organes du corps et protège contre les maladies chroniques. Sur le plan psychologique, il
contribue à améliorer l’humeur, à réduire l’anxiété et le stress. Dans nos sociétés modernes, où les taux d’obésité
et de dépression augmentent, le sport apparaît comme une solution radicale pour de nombreux problèmes de
santé et sociaux. 

Le Sport et la Prévention des Maladies Chroniques 

Les statistiques montrent que la sédentarité est l’une des causes principales de la propagation de maladies
chroniques telles que le diabète, les maladies cardiaques, et l’hypertension. Une pratique régulière du sport aide à
améliorer la circulation sanguine, renforce les muscles et améliore les fonctions respiratoires. Au Liban, par
exemple, le manque d’activité physique devient un problème croissant qui conduit à une détérioration de la santé
des individus et à une augmentation des coûts des soins de santé. 
Des activités comme la marche rapide, la natation, ou le cyclisme peuvent réduire le risque de développer ces
maladies. Même des exercices simples pendant 30 minutes par jour peuvent avoir un impact considérable sur la
santé globale. 

L’Impact Psychologique du Sport : La Clé de l’Équilibre Intérieur 

Le sport n’est pas seulement bénéfique pour le corps, il joue également un rôle essentiel dans la promotion de la
santé mentale. L’exercice physique stimule la production d’hormones du bonheur comme les endorphines, qui
améliorent l’humeur et réduisent les niveaux d’anxiété et de dépression. 
Dans des sociétés subissant des pressions sociales et économiques, comme le Liban, le sport devient un moyen
efficace de soulager le stress et de promouvoir une pensée positive. En particulier, les sports collectifs
favorisent les liens sociaux et encouragent la construction de relations saines. 

La Technologie et le Sport : Une Opportunité et un Défi 

Bien que la technologie facilite de nombreux aspects de notre vie, elle contribue également à accroître la
sédentarité. Les jeunes passent de nombreuses heures devant les écrans, ce qui réduit leur niveau d’activité
physique. 
Cependant, la technologie peut également devenir un atout pour promouvoir le sport. Des applications de
fitness, des vidéos d’exercices, et des dispositifs portables qui suivent la performance physique sont autant
d’outils qui peuvent encourager les individus à pratiquer le sport de manière régulière.

Le Sport : Une Porte Vers Une Vie Saine et un Équilibre
Psychologique
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Le Rôle des Parents dans la Promotion de l’Activité Physique chez les Jeunes 

L’instauration d’habitudes sportives commence à la maison. Les parents jouent un rôle crucial en incitant leurs
enfants à pratiquer le sport par l’exemple personnel, la création d’un environnement encourageant, et en les
motivant à se détacher des écrans. 

Voici quelques idées simples pour aider à instaurer des habitudes sportives au sein de la famille :
•Réserver un moment pour pratiquer un sport en famille.
•Encourager les enfants à rejoindre des équipes sportives scolaires ou locales.
•Réduire le temps passé devant les écrans en le remplaçant par des activités physiques. 

Le Sport dans le Développement Personnel et l’Acquisition de Compétences 

En plus de ses bienfaits pour la santé, le sport participe au développement de la personnalité et renforce des
compétences importantes. Le travail d’équipe, le leadership et la discipline sont des valeurs acquises à travers la
pratique d’activités sportives. 

Les enfants et les jeunes qui pratiquent régulièrement des sports ont davantage confiance en eux, apprennent à
surmonter les défis, et à prendre des décisions sous pression. Ces compétences s’étendent à d’autres domaines
de leur vie, comme les études et le travail. 

L’Importance d’Investir dans les Infrastructures Sportives 

Il est impossible de promouvoir le sport au sein de la société sans une infrastructure adéquate. Au Liban, de
nombreux jeunes rencontrent des difficultés pour accéder aux installations sportives en raison du manque de
soutien gouvernemental ou de ressources disponibles. 

Les gouvernements doivent travailler à améliorer les infrastructures sportives et à proposer des programmes
sportifs accessibles. Ces efforts pourraient inclure :
•La construction de terrains et de clubs sportifs dans les zones rurales et défavorisées.
•L’offre d’incitations financières aux clubs sportifs pour encourager les jeunes à y adhérer.
•Le soutien aux initiatives communautaires visant à promouvoir le sport auprès de toutes les tranches d’âge.

Le Sport : Une Porte Vers Une Vie Saine et un Équilibre
Psychologique

Le Sport comme Pont pour la Communication et le Changement Social 

Dans une société divisée socialement et politiquement, le sport peut être un moyen puissant de renforcer l’unité.
Les activités sportives rassemblent des personnes de différentes origines autour d’un objectif commun et aident
à cultiver l’esprit de groupe. 

Les grands événements sportifs, comme les marathons ou les compétitions locales, peuvent être une occasion de
promouvoir la compréhension et la coopération entre les membres de la communauté. Le sport n’est pas
uniquement une compétition, il peut aussi être une plateforme pour promouvoir des valeurs humaines et sociales.
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Les Défis auxquels le Sport Est Confronté au Liban 

Malgré son importance, le secteur sportif au Liban fait face à de nombreux défis, dont :
•Le manque de financement gouvernemental pour les clubs et infrastructures.
•La faible sensibilisation à l’importance du sport.
•L’impact des crises économiques et sociales sur la capacité d’investir dans le sport.
La solution réside dans un partenariat entre le gouvernement et le secteur privé pour fournir le soutien
nécessaire, ainsi que dans des campagnes de sensibilisation qui mettent en avant les bienfaits du sport. 

<Le Forum Sportif= : La Voix du Sport dans la Société 

Face à ces défis, <Le Forum Sportif= émerge comme une plateforme visant à promouvoir la culture du sport au
Liban et dans le monde arabe. Ce site offre un contenu sportif complet comprenant des actualités, des analyses,
des conseils de santé et des histoires inspirantes du monde du sport. 

Le <Forum= aspire à être plus qu’un simple site d’informations, mais un véritable partenaire dans la construction
d’une communauté sportive saine et prospère. Grâce à des articles de sensibilisation et des programmes sportifs
inspirants, ce site aide à motiver les individus à intégrer le sport dans leur quotidien. 

Le Sport : Une Route Vers un Meilleur Avenir 

En conclusion, il ne faut pas sous-estimer l’importance du sport dans la construction d’une société forte et
durable. Le sport n’est pas un luxe, mais un investissement dans la santé et le bonheur humain. Grâce à
l’engagement des individus et des institutions pour promouvoir le sport, nous pouvons apporter un changement
positif qui s’étendra à tous les aspects de la vie. 

Nous encourageons tout le monde à adopter le sport comme mode de vie et à visiter <Le Forum Sportif= pour
bénéficier de ses conseils et de son contenu inspirant. Ensemble, nous pouvons construire une génération en
bonne santé, confiante, et équilibrée, tant sur le plan physique que mental. 

L’équipe du <Forum Sportif=
<Nous sommes ici pour être la voix du sport, travaillant avec passion pour bâtir une société saine et équilibrée, et
offrant tout ce qui est nouveau et utile dans le monde du sport.

Le Sport : Une Porte Vers Une Vie Saine et un Équilibre
Psychologique

Page 73 of 78



Sport

Introduction : Les boissons partout 

Les boissons font désormais partie intégrante de la vie quotidienne de l’homme. Elles jouent un rôle clé
dans l’hydratation, la nutrition et même le divertissement. Cependant, de nombreux types de boissons
présentent des dangers pour la santé, qui peuvent devenir graves à long terme. Que ce soient des
boissons gazeuses, des boissons énergétiques, des boissons alcoolisées ou même des boissons naturelles
sucrées, leur consommation excessive peut entraîner des problèmes de santé affectant tant les individus
que les communautés. 

Premièrement : Types de boissons courantes et leurs effets négatifs sur la santé

1.Les boissons gazeuses : Le danger caché pour la santé
Les boissons gazeuses sont parmi les plus consommées au monde, mais elles comportent de nombreux
risques pour la santé en raison de leur teneur élevée en sucre, acides et conservateurs.
•Effets sur la santé :
•Prise de poids et obésité : Une canette de boisson gazeuse contient de grandes quantités de sucre
ajouté, ce qui entraîne une augmentation des calories.
•Caries dentaires : Les acides et le sucre érodent l’émail des dents.
•Risque accru de diabète : Elles favorisent la résistance à l’insuline.
•Fragilité des os : Une teneur élevée en phosphore peut entraîner une carence en calcium.

2.Les boissons énergétiques : Effets négatifs sur le système nerveux
Les boissons énergétiques sont souvent commercialisées comme une solution rapide pour augmenter
l’énergie et la concentration, mais elles présentent de nombreux risques, en particulier en raison de leur
forte teneur en caféine et en sucre.
•Effets sur la santé :
•Hypertension artérielle : Un excès de caféine augmente le rythme cardiaque.
•Anxiété et nervosité : L’excès de caféine peut provoquer des troubles nerveux tels que l’insomnie.
•Dépendance : Une consommation régulière peut conduire à une dépendance.
•Troubles du sommeil : Elles affectent directement la qualité du sommeil.

Les Boissons et leurs Dangers : Entre Consommation
Excessive et Impact sur la Santé

3.Les boissons alcoolisées : Un danger pour la santé et la société
Les boissons alcoolisées sont non seulement nuisibles pour le corps, mais elles ont également de lourdes
conséquences sociales.
•Effets sur la santé :
•Maladies du foie : Comme la cirrhose hépatique causée par une consommation excessive d’alcool.
•Dépendance : L’alcoolisme peut entraîner des problèmes psychologiques et comportementaux.
•Maladies cardiaques et du système nerveux : Telles que l’hypertension artérielle et des
dysfonctionnements cérébraux.
•Cancer : La consommation d’alcool augmente le risque de cancer de la bouche, de la gorge et du foie.
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4.Les boissons sucrées naturellement : Ce qui semble sain peut être nuisible
Les boissons sucrées, comme les jus de fruits emballés ou les boissons chaudes comme le thé sucré,
peuvent sembler être un choix sain, mais elles présentent des risques lorsqu’elles sont consommées en
excès.
•Effets sur la santé :
•Prise de poids : Les excès de sucre contribuent à l’accumulation de graisses.
•Augmentation du taux de sucre sanguin : Impact direct sur les personnes diabétiques.
•Problèmes dentaires : Même le sucre naturel peut provoquer des caries.
5.Les boissons à base de café et de thé : Bienfaits et dangers
Bien que le café et le thé aient des avantages pour la santé, leur consommation excessive peut entraîner
des problèmes.
•Effets sur la santé :
•Anxiété et nervosité : En raison de l’augmentation du niveau de caféine.
•Troubles digestifs : En particulier si consommés à jeun.
•Dépendance : Une consommation excessive de caféine peut rendre difficile l’arrêt. 

Deuxièmement : Effets psychologiques et sociaux des boissons nuisibles
1.Effet des boissons énergétiques et de l’alcool sur la santé mentale
•Augmentation de l’anxiété et de la dépression : La consommation de caféine et d’alcool affecte la
chimie du cerveau, entraînant des troubles mentaux.
•Baisse de la productivité : La dépendance excessive à ces boissons conduit à une dégradation des
performances au travail ou à l’école.
•Troubles du sommeil : Ces boissons perturbent le cycle de sommeil naturel, entraînant une fatigue
chronique.
2.Effets sociaux de l’alcool
•Violence et dépendance : La consommation d’alcool entraîne une augmentation des violences familiales
et communautaires.
•Accidents de la route : Des études montrent que l’alcool est l’une des principales causes des accidents
mortels.•Coûts économiques : Les problèmes liés à la dépendance pèsent lourdement sur les finances des
individus et des sociétés.

Les Boissons et leurs Dangers : Entre Consommation
Excessive et Impact sur la Santé

Troisièmement : Conseils pour éviter les dangers des boissons
1.Limiter la consommation
•Réduire la consommation de boissons gazeuses et de boissons énergétiques.
•Remplacer les boissons sucrées par de l’eau ou des jus naturels sans sucres ajoutés.
2.Lire les étiquettes des produits
•Vérifier la teneur en sucre et en calories avant d’acheter des boissons.
•Choisir des produits contenant des ingrédients naturels et peu de sucre.
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3.Promouvoir une culture de la boisson saine
•Boire suffisamment d’eau chaque jour pour assurer une hydratation naturelle du corps.
•Privilégier des boissons chaudes comme le thé vert ou des herbes naturelles comme alternative saine.
4.Adopter une conscience santé
•Éviter les publicités trompeuses qui présentent les boissons nuisibles comme sûres.
•Éduquer les enfants et les jeunes sur les risques des boissons non saines.
5.Chercher des alternatives saines
•En remplacement des boissons énergétiques, essayer des compléments alimentaires naturels pour
augmenter l’énergie.
•Utiliser du miel comme alternative pour sucrer les boissons chaudes. 

Quatrièmement : Rôles de la communauté et des gouvernements pour limiter les dangers des boissons
1.Rôle des gouvernements
•Imposer des taxes sur les boissons nuisibles : Comme les boissons gazeuses et alcoolisées.
•Restreindre les publicités : Notamment celles ciblant les enfants et les adolescents.
•Renforcer la sensibilisation à la santé : Par le biais de campagnes éducatives.
2.Rôle des institutions éducatives
•Proposer des programmes éducatifs sur l’importance d’une alimentation saine.
•Interdire la vente de boissons gazeuses et énergétiques dans les écoles.
3.Rôle des individus et de la société
•Promouvoir des habitudes saines entre amis et membres de la famille.
•Soutenir les entreprises locales offrant des boissons saines et durables. 

Cinquièmement : Alternatives saines aux boissons nuisibles
1.Eau aromatisée aux herbes ou fruitsAjouter des tranches de citron, de concombre ou de menthe à l’eau
pour en faire une boisson rafraîchissante et saine.
2.Jus naturels non sucrés
Préparer des jus maison avec des fruits et légumes frais sans ajouter de sucre.
3.Boissons chaudes saines
•Thé vert : Riche en antioxydants et favorise la perte de graisses.
•Tisanes : Comme la camomille ou la menthe pour apaiser les nerfs.
4.Alternatives au café
•Café d’orge : Sans caféine, avec un goût similaire au café.•Thé maté : Contient des quantités modérées
de caféine et favorise l’énergie. 

Conclusion : Vers une culture saine du choix des boissons 
Choisir les bonnes boissons est tout aussi important que choisir une alimentation saine. Bien que les
boissons soient un élément essentiel de la vie humaine, elles peuvent devenir une source de danger si
elles ne sont pas consommées de manière consciente. Il est crucial de promouvoir une culture de choix
sain, que ce soit au niveau individuel ou communautaire, par le biais de la sensibilisation et de l’éducation. 
Une vie saine commence par des décisions simples, et choisir les bonnes boissons est l’une de ces
décisions qui contribuent à améliorer la qualité de vie et à réduire les dangers pour la santé à long terme.

Les Boissons et leurs Dangers : Entre Consommation
Excessive et Impact sur la Santé
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L’hymne de « AL-E3TIBAR »

Du rythme de la justice et de la voix du mur,
Nous sommes les lettres, nous sommes « AL-E3TIBAR ».

Nous brisons les mensonges, dévoilons les mystères,
Notre plume est une épée, notre parole une flamme féroce.

Nous sommes « AL-E3TIBAR »… Un voyage de réflexion et de
détermination,

On ouvre les portes, on abat les murs.
Nous créons de l'espoir et peignons l'horizon.

Nous ne sommes pas de simples mots à prononcer,
Mais les yeux de la vérité au cœur de l'ombre.

Nous portons la lumière de la pensée et de l'imagination,
Nous vivons sur papier, effaçant l’impossible.

Nos voix sont un cri dans l'obscurité,
Pour la justice, nous le proclamons avec fermeté.
Nous construisons mille histoires pour la vérité,

Dans « AL-E3TIBAR », nous esquissons la vie et la clarté.
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